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Este caderno de encargos de sewigos
estabelece as condi¢bes técnicas minimas
a serem obedecidas na execugdo das
obras e sewigo, fixando os parémetros
minimos a serem atendidos para materiais,
senvigos e equipamentos, e constituirdo
parte integrante dos contratos de obras e
Semwicos.

Todas as obras e sewicos deverdo ser
executados rigorosamente em consonancia
com os projetos bésicos fornecidos, com os
demais projetos complementares e outros
projetos a serem elaborados, com o0s
detalhes a serem elaborados e€ou
modificados pela CONTRATAD A com as
prescricoes contidas no presente
documento e demais memoriais especificos
de projetos complementares fornecidos
e/ou a serem elaborados, com todas as
normas técnicas pertinentes da ABNT,
outras nomas abaixo citadas em cada caso
particular ou suas sucessoras, e legislacdes
Federal, Estadual, Municipal vigentes e
pertinentes. A CONTRATADA ndo sera
dispensada de seguir todas as nomas e
legislagbes pertinentes caso nédo estejam
citadas neste documento.

Os projetos basicos fornecidos incompletos,
ou desatualizados, necessarios a execugao
do objeto da lcitagdo, bem como outros
projetos basicos nao fornecidos ou os
detalhes que nao constarem dos projetos
ou das especfificagdes fornecidas, deverao
ser elaborados, alterados ou modificados
pela CONTRATADA apds esclarecidas
antecipadamente todas as dilvidas
juntamente com a FISCALIZACAO, com os
projetistas e/ou seus prepostos, que devera
aprov a-los, quando da execugdo das obras
e ou sewigos, sendo que o original em
papel sufite 75 g em CD em ACAD 2006
arquivos dwg deverdo ser entregues na
DIRIE, antes do inicio das obras e sewicos,
bem como todas as modificacbes
executadas no decorrer até o final da obra
deverdo ser cadastradas e/ou alteradas
pela CONTRATADA e fornecidos os
originais "as built" & DIRIE/FISCALIZACAO
gquando do recebimento prov isério.

Nos casos em que este caderno especifica
a necessidade de elaboragdo pela
CONTRATAD A de projetos de fabricagédo e
ou detalhamento, tais projetos deverdo ser
apresentados levando em conta a
programagado dos trabalhos, bem como o
tempo necessario para estudos, aprovagao
€ eventuais ajustes.

A execugdo, 0s novos projetos, os projetos
de complementagdes, alteracoes,
cadastramentos, etc. deverdo  ser
registrados no CREA através de ART
especifica para cada caso.

Todas as obras e sewigos a serem
subempreitados, desde que com
autorizagdo prévia da Diretoria de

Infraestrutura da Universidade Federal
de Uberlandia, deverdo ter ART em
separado da execugdo total da obra, tendo
como contratante a proponente ou
CONTRATAD A e que devera ser entregue
uma coépia na Diretoria de Infraestrutura
parafins de arquivo.

Quando nédo houver descricdo do tipo de
sewvigco a ser executado, o material ou
equipamento a ser uilizado, seguir
orientagdo da FISCALIZACAO e dos
respectivos projetistas de cada area em
questao.
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Execu¢do completa das instalagdes
elétricas e cabeamento estruturado e
demais Servicos que serdo
executados no Pavimento 2 (Acima
do pavimento térreo) do Bloco
ICCG do campus Gléria, em
Uberlandia-MG, de acordo com o0s
projetos, planilhas de orcamento,
este caderno e demais documentos da
obra.

Area de intervencdo aproximada:
1.552,75 m2.

Execu¢do das diversas obras e
servicos descritos e projetados, bem
como o fornecimento e instalagdo
dos equipamentos especificados nos
projetos, nas planilhas de or¢amento,
neste  documento e  demais
documentos da obra, a serem
entregues pela CONTRATADA
prontos, acabados, limpos e em
perfeitas condicdes de
funcionamento.

Elaboragdo das possiveis alteragdes,
atualizacdes e compatibilizacdes dos
projetos  bésicos fornecidos de
instalacdes elétricas e cabeamento
estruturado, além outros projetos que
porventura possam ser acrescentados
a obra.

Elaboracgao dos projetos
complementares bdsicos e executivos
nio fornecidos, bem como outros
itens e detalhes ndo citados que
porventura sejam necessarios a
execu¢do da completa das obras e
Servigos.

Elabora¢do dos projetos "as built" de
todos os projetos e/ou detalhes apds
execucdo final de todas as obras e
Servigos juntamente com a respectiva
ART - Anotacao de
Responsabilidade Técnica.

Instalacdo do canteiro de obras e
servigos necessario para execucao de
todas as obras e servigos.

Execucgdo das obras e servigos e pagamentos
das taxas necessdrias as interligacdes com as
redes publicas, caso necessarias.

Execu¢do dos possiveis remanejamentos,
refazimentos, reparos, demoli¢des, etc., de
instalacdes diversas, por ventura existente na
area destinada a execucdo das obras e
reparos em possiveis danificacdes feitas pela
CONTRATADA na execugdo da obra.

Se ocorrer possivel danificacdo das
instalacdes existentes na execug¢do dos
servigos, os reparos deverdo ser feitos

imediatamente, a custa e sob a
responsabilidade da CONTRATADA.

Carga, descarga e transporte do entulho em
local apropriado.

Execu¢do de todos os ensaios e testes
exigidos pelas normas técnicas aplicéveis,
planilhas de orcamentos, e/ou demais
documentos da obra, além daqueles
porventura verificados a sua necessidade ao

longo da obrg, a serem solicitados pela
FISCALIZACAO.

Execucdo das obras e dos servigos
porventura necessdrios as alimentagdes das
instalacdes, despejos, etc.

Execu¢do completa do canteiro de obras, que
deverd ser dimensionado de acordo com o
pico méximo de trabalhadores da obra,
atendendo as normas regulamentadoras do
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE),
bem como demais normas pertinentes.

A execucdo dos demais servicos da obra
também devera atender as normas do MTE.
Execucdo

Execucdo de todas as instalacdes elétricas
conforme projetos, descricdo dos servigos a
seguir, planilhas e demais documentos da
obra, além de atenderem as normas técnicas
aplicdveis:

e Execucdo do cabeamento estruturado,
eletrocalhas, eletrodutos, conduletes,
switch, PATCH PANEL, PATCH
VOICE, dentre outros;
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o Enumerar conforme
projeto;

o (O cabeamento estruturado devera

pontos

ser entregue certificado, com
todos os pontos em pleno
funcionamento;

e Execuc¢do dos furos nas vigas de
concreto com didmetro de 50
mm;

e Execu¢do do novo quadro de
distribuicdo, sendo que a
alimentacdo do mesmo deverd vir
do QGBT do pavimento térreo do
bloco 1CCG.

e Deverao ser executadas
eletrocalhas aparentes no
corredor;

e Executar pontos de forca,
tomadas e pontos para ar
condicionado;

e Entregar pontos de tomadas em
pleno funcionando.

e Ajuste dos interruptores das
salas: Haverd necessidade de
execucdo de novos interruptores,
0s quais ndo estdo no projeto,
mas foram considerados na
planilha de or¢camento.

Toda a instalagdo deverd ser entregue
em perfeito funcionamento.

Execuc¢do de servigos de reparos tais
como impermeabilizacdes,
calafetagcdes, alvenarias, chapiscos,
embocgos, pinturas, tratamentos de
fissuras, tratamentos de estrutura,
etc., porventura necessirios na
execugao destes servigos.

Os eletricistas que irdo executar os
servigos, deverao obrigatoriamente
apresentar os certificados do curso de
NR10, separados. Deverdo ser
apresentados ~ os  registros €
pagamentos de todas as Anotagdes

de Responsabilidade Técnica
necessarias, além do
acompanhamento do responsavel

técnico durante toda a obra:

Devera ser entregue ART de execucdo da
obra pelo responsavel técnico bem como o
acompanhamento das obras em tempo
integral.

Devera ser entregue ART dos projetos “as
built”.

Demais ART’s poderdao ser solicitadas,
conforme houver demanda de projetos e/ou
servicos porventura acrescentados na obra.

Execucdo dos servicos diversos e outros
servicos citados neste caderno de encargos e
demais servigos ndo citados explicitamente,
mas constantes dos projetos ou dos demais
documentos fornecidos, mas necessarios a
entrega das obras e servigos, de seus
complementos, de seus acessos, interligagoes
pracas e entornos, acabados e em perfeitas
condig¢des de utilizacio e funcionamento nos
termos deste caderno de encargos e dos

demais documentos fornecidos no
processo licitatorio e objeto acima
definido.

Execu¢do da limpeza geral das obras e
servicos, de seus complementos, de seus
acessos, interligacdes, pracas e entornos, e
demais partes afetadas com a execucgdo das
obras e dos servicos e tratamento final das
partes executadas.
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Fica reservado a CONTRATANTE, neste
ato representada pela Diretoria de
Infraestrutura ou suas sucessoras, 0
direito e a autoridade, para resolver todo e
qualquer caso singular e porventura omisso
neste memorial, nos projetos fornecidos e a
serem elaborados, nos demais documentos
técnicos, e que nao seja definido em outros
documentos técnicos ou contratuais, como
0 proprio contrato ou os projetos ou outros
elementos fornecidos.

Na existéncia de servigos nao descritos, a
CONTRATADA somente podera executa-
los apés aprovagédo da FISCALIZACAO. A
omissao de qualquer procedimento técnico,
ou normas neste ou nos demais memoriais,
nos projetos, ou em outros documentos
contratuais, ndo exime a CONTRATADA
da obrigatoriedade da utilizacdo das
melhores técnicas preconizadas para o0s
trabalhos, respeitando os objetivos basicos
de funcionalidade e adequagédo dos
resultados, bem como todas as normas da
ABNT vigentes, e demais pertinentes.

Nao se podera alegar, em hipotese alguma,
como justificativa ou defesa, pela
CONTRATADA, desconhecimento,
incompreensdo, duvidas ou esquecimento
das clausulas e condig¢des, do contrato, do
edital, dos projetos, das especificagbes
técnicas, dos memoriais, bem como de tudo
0 que estiver contido nas normas,
especificagbes e métodos da ABNT, e
outras normas pertinentes. A existéncia e a
atuacdo da FISCALIZACAO em nada
diminuira a responsabilidade Unica, integral
e exclusiva da CONTRATADA no que
concerne as obras e servicos e suas
implicagcbes proximas ou remotas, sempre
de conformidade com o contrato, o Coédigo
Civii e demais leis ou regulamentos
vigentes e pertinentes, no Municipio,
Estado e na Uni&o.

E da maxima importancia, que o
Engenheiro Residente e ou R.T. promovam
um trabalho de equipe com os diferentes
profissionais e fornecedores
especializados, e demais envolvidos na
obra, durante todas as fases de
organizagdo e construgdo, bem como com
0 pessoal de equipamento e instalagéo, e
com usudrios das obras. A coordenagao
devera ser precisa, enfatizando-se a
importancia do planejamento e da previséo.
Nao serdo toleradas solugbes parciais ou
improvisadas, ou que ndo atendam a
melhor técnica preconizada para o0s
servigos objeto da licitagao.

Deverdo ser fornecidas obrigatoriamente
aos sub-empreiteiros autorizados pela
CONTRATANTE as cépias das partes dos
memoriais e projetos referentes as suas
obras e servicos especificos e suas
implicacoes.

Caso haja discrepancias, as condigoes

especiais do contrato, especificagdes
técnicas gerais e memoriais predominam
sobre os projetos, bem como os projetos
especificos de cada area predominam
sobre os gerais das outras éareas, 0s
detalhes especificos predominam sobre os
gerais e as cotas deverao predominar sobre
as escalas, devendo o fato, de qualquer
forma, ser comunicado com a devida
antecedéncia a FISCALIZACAO, para as
providéncias e compatibilizagbes
necessarias.

OBS:

1) NO CASO DE DISCREPAI\_JCIAS ou
FALTA DE ESPECIFICACOES DE
MARCAS E MODELOS DE MATERIAIS,
EQUIPAMENTOS, SERVICOS,
ACABAMENTOS, ETC, DEVERA SEMPRE
SER OBSERVADO QUE ESTES ITENS
DEVERAO SER DE QUALIDADE EXTRA,
DEFINIDO NO ITEM
MATERIAIS/EQUIPAMENTOS, E QUE AS
ESCOLHAS DEVERAO SEMPRE SER
APROVADAS ANTECIPADAMENTE PELA
FISCALIZACAO E PELOS PROJETISTAS.
2) MARCAS E OU MODELOS NAO
CONTEMPLADOS NESTE MEMORIAL,
PODERAO ESTAR DEFINIDAS NOS
PROJETOS DE ARQUITETURA OU
ESPECIFICOS, SEMPRE
PREVALECENDO A APROVAGCAO
ANTECIPADA DA FISCALIZAGAO E
PROJETISTAS PARA SUA UTILIZACAO.
As cotas e dimensbes sempre deverao se
conferidas "In loco", antes da execugao de
qualquer servigo.

As especificagcdbes, os desenhos dos
projetos e 0s memoriais descritivos
destinam-se a descrigdo e a execugao das
obras e servigos completamente acabados
nos termos deste memorial e objeto da
contratagdo, e com todos elementos em
perfeito  funcionamento, de primeira
qualidade e bom acabamento. Portanto,
estes elementos devem ser considerados
complementares entre si, e 0 que constar
de um dos documentos é tao obrigatério
como se constasse em todos os demais.

A CONTRATADA aceita e concorda que as
obras e os servigos objeto dos documentos
contratuais, deverdo ser complementados
em todos os detalhes ainda que cada item
necessariamente envolvido ndo seja
especificamente mencionado.

O profissional residente devera efetuar
todas as corregdes, interpretagbes e
compatibilizacbes que forem julgadas
necessarias, para o término das obras e
dos servicos de maneira satisfatoria,
sempre em conjunto com a
FISCALIZACAO e os autores dos projetos.

Todos os adornos, melhoramentos, etc.,
indicados nos desenhos ou nos detalhes,
ou parcialmente desenhados, para qualquer
area ou local em particular, deverdao ser
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considerados para areas ou locais
semelhantes a nado ser que haja clara
indicagdo ou anotagdo em contrario.
Igualmente, se com relagdo a quaisquer
outras partes das obras e dos servicos
apenas uma parte estiver desenhada, todo
0 servico devera estar de acordo com a
parte assim detalhada e assim devera ser
considerado para continuar através de
todas as éareas ou locais semelhantes, a
menos que indicado ou anotado
diferentemente.
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As obras e servigos serdo fiscalizados por
pessoal credenciado, e que sera designado
pela Universidade Federal de Uberlandia,
através da Diretoria de Infraestrutura ou
sucessora, a qual sera doravante, sera aqui
designada FISCALIZACAO.

A obra serd conduzida por pessoal
pertencente a CONTRATADA, competente
e capaz de proporcionar  servigos
tecnicamente bem feitos e de acabamento
esmerado, em numero compativel com o
ritmo da obra, para que o cronograma fisico
e financeiro proposto seja cumprido a risca.

A supervisdo dos trabalhos, tanto da
FISCALIZACAO como da CONTRATADA,
devera estar sempre a cargo de
profissionais, devidamente habilitados e
registrados no CREA, com visto no Estado
de Minas Gerais, quando for o caso, e que
no caso da CONTRATADA devera ser o ou
0s responsaveis técnicos, cujos curriculos
serdo apresentados no ato da licitagdo, e
no caso da FISCALIZACAO serdo
indicados pela Diretoria de Infraestrutura
da Universidade Federal de Uberlandia, e
oficializado através de Portaria do Reitor.

Caso haja necessidade de substituicao de
algum profissional residente ou RT da
CONTRATADA, devera ser comunicado
previamente a DIRINFRA, cujo curriculum
também devera ser apresentado para fins
de aprovagdo, e que também devera ter
visto no CREA-MG.

O R.T., ndo podera ausentar-se da obra por
mais de 48 horas, bem como nenhum
servigo técnico em que sua
responsabilidade técnica for exigivel, do
tipo concretagem ou montagem de
estruturas, etc., podera ser executado sem
sua supervisao técnica.

A CONTRATADA nado podera executar,
qualquer servico que ndo seja autorizado
pela FISCALIZACAO, salvo aqueles que se
caracterizem, notadamente, como de
emergéncia e necessarios ao andamento
ou seguranca da obra.

As autorizagbes para execugdo dos
servicos serdo efetivadas através de
anotacdes no "Diario de Obra" (Modelo
Préprio - DIRINFRA).
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Além dos procedimentos técnicos indicados
nos capitulos a seguir, terdo validade
contratual para todos os fins de direito, as
normas editadas pela ABNT e demais
normas pertinentes, direta e indiretamente
relacionadas, com os materiais e servigos
objetos do contrato de construgcdo das
obras.

A programagdo dos testes de ensaios
devera abranger no que couber, entre
outros, os seguintes itens, e a critério da
FISCALIZACAO:

- Ensaios e testes para materiais
destinados a aterros e reaterros.

- Ensaios e testes de materiais destinados
a execugao de concretos e argamassas.

- Ensaios e testes para materiais
destinados as alvenarias e demais
vedagoes.

- Ensaios e testes de materiais destinados
a execucgao de estruturas metélicas.

- Testes hidrostaticos das tubulagdes, de
calhas e demais elementos destas
instalagdes.

- Teste de qualidade e bom funcionamento
de equipamentos e materiais hidraulicos,
elétricos, légica, telefonia.

- Teste de impermeabilidade nos locais a
serem impermeabilizados e ou calafetados.
- Teste das iluminagdes em geral, inclusive
emergéncias.

- Ensaios de isolamento (tensdo aplicada
durante 1 minuto, 60 Hz).

- Ensaios e testes de redes de telefonia e
l6gica.

- Outros ensaios citados nos itens a seguir,
ou em normas da ABNT e outras
pertinentes.

- Demais ensaios necessarios e solicitados
pela FISCALIZACAO.

No caso de obras ou servicos executados
com materiais e ou equipamentos
fornecidos pela CONTRATADA, que
apresentarem defeitos na execugao, estes
serdo refeitos as custas da mesma e com
material e ou equipamento as suas
expensas.
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Todos o0s materiais e ou equipamentos
fornecidos pela CONTRATAD A deverdo
ser de Primeira Qualidade ou Qualidade
Extra, entendendo-se primeira qualidade ou
qualidade extra, o nivel de qualidade mais
elevado da linha do material e ou
equipamento a ser utilizado, satisfazer as
especificacbes da ABNT, do INMETRO, e
das demais normas citadas, e ainda, serem
de qualidade, modelo, marcas e tipos
especificados nos projetos, nos memoriais
de cada projeto, neste memorial ou nas
especificacbes gerais, e _ devidamente
aprov ados pela FISCALIZACAO.

Caso o material e ou equipamento
especificado nos projetos e ou memoriais,
tenham saido de linha, ou encontrarem-se
obsoletos, deverdo ser substituidos pelo
modelo novo, desde que comprovada sua
eficiéncia, equivaléncia e atendimento as
condigcoes estabelecidas nos projetos,
especificagdes e contrato.

A aprovagdo sera feita por escrito,
mediante  amostras  apresentadas a
FISCALIZACAO antes da aquisicdo do
material e ou equipamento.

O material e ou equipamento, etc. que, por
qualquer motivo, for adquirido sem
aprovacdo da FISCALIZACAO devera,
dentro de 72 horas, ser retirado e
substituido pela CONTRATAD A, sem 6nus
adicional para a CONTRATANTE. O
mesmo procedimento serd adotado no caso
do material e ou equipamento entregue nao
corresponder a amostra previamente
apresentada. Ambos o0s_ casos serdo
definidos pela FISCALIZACAO.

Os materiais e ou equipamentos deverao
ser armazenados em locais apropriados,
cobertos ou nao, de acordo com sua
natureza, ficando sua guarda sob a
responsabilidade da CONTRATAD A

E vedada a utilizagdo de materiais e ou
equipamentos improvisados e ou usados,
em substituicdo aos tecnicamente indicados
para o fim a que se destinam, assim como
nao sera tolerado adaptar pegas, seja por
corte ou outro processo, de modo a utiliza-
las em substituicao as pecas
recomendadas e de dimensdes adequadas.

N&o sera permiido o emprego de materiais
€ ou equipamentos usados e ou
danif icados.

Quando houv er mativos ponderaveis para a
substituicdo de um material e ou
equipamento especificado por outro, a
CONTRATAD A em tempo habil,
apresentara, por escrito, por intermédio da
FISCALIZACAO, a proposta de
substituicdo, instruindo-a com as razbes
determinadas do pedido de orgamento
comparativo, de acordo com 0 que reza o
contrato entre as partes sobre a

equiv aléncia.

O estudo e aprovagdo pela Universidade,
dos pedidos de substituicdo, s6 serdo
efetuados quando cumpridas as seguintes
exigéncias:

- Declaragdo de que a substituicdo se fara
sem 6nus para a CONTRATANTE, no caso
de materiais e ou equipamentos
equiv alentes.

- Apresentagdo de provas, pelo
interessado, da equivaléncia técnica do
produto proposto ao  especificado,
compreendendo como pega fundamental o
laudo do exame comparativo dos materiais,
ef etuado por laborat6rio tecnoldgico idéneo,
a critério da FISCALIZACAO.

- Indicagcdo de marca, nome de fabricante
ou tipo comercial, que se destinam a definir
o tipo e 0 padrdo de qualidade requerida.

- A substitucdo do material e ou
equipamento especificado, de acordo com
as normas da ABNT, s6 podera ser feita
quando autorizada pela FISCALIZACAO e
nos casos previstos no contrato.

- Outros casos nao previstos serdo
resolvidos pela FISCALIZAGAO, depois de
satisfeitas as exigéncias dos mativos
ponderav eis ou aprov ada a possibilidade de
atendé-las.

A FISCALIZACAO deveraterlivre acessoa
todos os almoxarfados de materiais,
equipamentos, ferramentas, etc.,, para
acompanhar os trabalhos e conf erir marcas,
modelos, especificagbes, prazos de
v alidade, etc.

Material, equipamento ou  sewico
equivalente tecnicamente €& aquele que
apresenta as mesmas caracteristicas
técnicas exigidas, ou seja de igual valor,
desempenham idéntica funcado e se presta
as mesmas condigbes do material,
equipamento ou sewigo especificado.
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Os tipos de cimento a serem utilizados
deverdo ser adequados as condicdes de
agressividade do meio a que estardo
sujeitas as pecas estruturais, alvenarias,
pisos, etc.

No mercado existem diversos tipos de
cimentos para diferentes aplicages.
Conforme abaixo.

Tipos de Cimento Principais
Portland (CP) Caracteristicas

Uso geral quando
ndo ha exposicdo a

Comum CP I sulfatos do solo ou
de aguas
subterraneas.

Idem ao anterior com

Comum

CPI-S | adicAo de 5% de

com adigao - -
material pozolanico.
Apresenta baixo
calor de hidratacao,
recomendado para

Composto estruturas_ que exijam

CP |lI- | desprendimento de

com

escéria E calor
moderadamente
lento que possam ser
atacadas por
sulfatos.

Composto Maior

CP 1l- | . .

com 7 impermeabilidade e

Pozolana mais duravel.

CP cP - Maior

composto E impermeabilidade e

com Filer mais duravel.
Possui maior
impermeabilidade e
durabilidade,

apresenta baixo calor
de hidratagcdo, alta
resisténcia a
expansao e a
sulfatos.  Vantajoso
em obras de
concreto-massa.

Alto Forno CP Il

Indicado em obras
sujeiras a acédo de
agua corrente e
ambientes
agressivos. E mais
impermedvel mais
duravel, apresenta a
res

Pozolanico | CP IV

Adquire elevada
resisténcia a
compressao nos

primeiros dias (26
Mpa a um dia de
idade); recomendado
no preparo de

Alta concreto e
oA CP IV
Resisténcia | ARI argamassa para
Inicial producéo de
artefatos de cimento
em todas as
aplicacdes que
necessitem de
resisténcia inicial
elevada e desforma
rapida.
Indicados para meios
agressivos com
. sulfatos, estacdo de
Resistentes p
RS tratamento de a4gua e
a sulfatos

esgoto, redes de
esgotos de aguas ou

industriais.

Para locais ndo sujeitos a agressividade, o
tipo de cimento, caso ndo haja
especificagdo particular em  contrério,
devera ser o Portland comum CPIl 32, e
dever4d atender as especificacbes das
normas da ABNT citadas a seguir e ou
sucessoras.

Para a substituicdo do tipo, classe de
resisténcia e marca do cimento, deverao
ser tomadas as precaucgdes para que nao
ocorram alteracbes sensiveis na
trabalhabilidade e cura do concreto, das
argamassas e natas em geral. Uma mesma
peca estrutural, alvenaria, etc., s6 devera
ser executada com iguais tipos e classes de
resisténcias de cimento.

As embalagens do cimento dever&do
apresentar-se integras por ocasido do
recebimento, devendo ser rejeitados todos
0S sacos que apresentarem sinais de
hidratagéo.

Os sacos deverdo ser armazenados em
lotes, que serdo considerados distintos,
quando:

- forem de procedéncia ou marcas distintas
- forem do tipo ou classe de resisténcia
diferente

- tiverem mais de 400 sacos.

Os lotes de cimento deverdo ser
armazenados identificados por data de
chegada de tal modo que se torne facil a
sua inspecéo.

As pilhas deverdo ser de no méaximo 10
sacos, e 0 seu uso deverd obedecer a
ordem cronolégica de chegada aos
depdsitos, sendo depositados sobre
estrados de madeira, ao abrigo de umidade
e intempéries. A vida util do cimento é de

cerca de 30 dias.

Ndo deverA fazer uso de cimento
empedrado ou vencido, estes deverdo ser
descartados.

O controle de qualidade do cimento sera
feito através de inspecédo dos depdsitos e
por ensaios executados em amostras
colhidas de acordo com a normas da ABNT
citadas a seguir e ou sucessoras.

As amostras deverdo ser submetidas aos
ensaios necessarios constantes das
normas da ABNT e aos indicados pela
FISCALIZACAO.

O lote que ndo atender as especificacdes
implicara na rejeigao.
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Os agregados para Construcdo Civil sdo
materiais granulares, sem forma e volume
definidos, de dimensdes e propriedades
estabelecidas para uso em obras de
engenharia civil, tais como, a pedra britada,
o cascalho e as areias naturais ou obtidas
por moagem de rocha, além das argilas e
dos substitutivos como residuos inertes
reciclados, escorias de aciaria, produtos
industriais, entre outros.

Os agregados podem ser naturais ou
artificiais. Os naturais sdo o0s que se
encontram de forma particulada na natureza
(areia, cascalho ou pedregulho) e os
artificiais sdo aqueles produzidos por algum
processo industrial, como as pedras
britadas, areias artificiais, escorias de alto-
forno e argilas expandidas, entre outros.

A norma NBR 7211 da Associagdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT) fixa as
caracteristicas exigiveis na recepcdo e
produgdo de agregados, mitdos e graudos,
de origem natural, encontrados
fragmentados ou resultantes da britagem de
rochas. Dessa forma, define areia ou
agregado miudo como areia de origem
natural ou resultante da britagem de rochas
estaveis, ou a mistura de ambas, cujos
gréos passam pela peneira ABNT de 4,8 mm
e ficam retidos na peneira ABNT de 0,075
mm.

O agregado miudo ou a areia natural, de
origem  quartzosa, cuja composicao
granulométrica e quantidade de substancias
nocivas deverdo obedecer as condicdes
impostas pelas normas da ABNT citadas ao
seguir ou sucessoras.

A areia a ser utilizada devera ser natural,
lavada, peneirada, silico-quartzoza, aspera
ao tato, limpa, isenta de argila e de
substancias orgéanicas ou terrosas,
obedecendo a seguinte classificagdo,
conforme estabelecido pela ABNT:

Grossa: granulometria entre 4,8 e 0,84 mm.
Média: granulometria entre 0,84 e 0,25 mm.
Fina: granulometria entre 0,25 e 0,05 mm.

Ainda conforme a norma NBR 7211 da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT) que define ainda agregado graido
como pedregulho ou brita proveniente de
rochas estiveis, ou a mistura de ambos,
Cujos grdos passam por uma peneira de
malha quadrada com abertura nominal de
152 mm e ficam retidos na peneira ABNT de
4,8 mm

O agregado graudo devera ser constituido

de britas obtidas através de britagem de rochas
sés.

O diametro maximo do agregado deverd ser
inferior a 1/4 da menor espessura da peca a
concretar e a 2/3 do espagamento entre as barras
de ago das armaduras.

Pedra Didmetro (mm)
Zero ou Pedrisco 48a9,5
Pedra 1 9,5a19,0
Pedra 2 19,0 a 25,0
Pedra 3 25,0 a 38,0
Pedra 4 38,0a76,0

A estocagem dos agregados devera ser feita de
modo a evitar a sua segregacgao e a mistura entre
si, ou com terra.

Os locais de estocagem deverdo ser adequados,
com superficies regulares e com declividade para
facilitar o escoamento das aguas de chuvas ou de
lavagem.

As impurezas encontradas nos agregados tais
como p6 de britagem, barro da jazida, galhos,
raizes, folhas etc devem ser retiradas antes do
uso. Precaucdes devem ser tomadas quando da
carga e descarregamento para que nao haja
contaminacdo do material por elementos nocivos.

Os usos das areias e britas estéo relacionados ao
seu tamanho e granulometria. Chegam ao
consumidor final misturados ao cimento (quando
da preparacdo do concreto), ou sem nenhuma
mistura aglomerante. Entretanto, € misturado ao
concreto que os maiores volumes de agregados
chegam ao consumidor final. Uma menor fragéo
da producéo é utilizada sem mistura aglomerante,
em drenos, em filtros, em ferrovias (na forma de
lastro), na fabricacdo de gabides, de muros de
contencdo, em base e sub-base de pisos e
estradas, e outras aplicagdes.

PRINCIPAIS UTIU'ZAC(:JES DOS AGREGADOS

Areia Artificial e
Areia Natural

Assentamento de bloquetes, tubulagdes em geral,
tanques, embolso, podendo entrar na composicao
de concreto e asfalto.

Pedrisco Confecgdo de pavimentagdo asfaltica, lajotas,
bloguetes, intertravados, lajes, jateamento de
taneis e acabamentos em geral.

Brita 1 Intensivamente na fabricacdo de concreto, com
inGmeras aplicagdes, como na construgdo de
pontes, edificagdes e grandes lajes

Brita 2 Fabricacdo de concreto que exija maior

resisténcia, principalmente em formas pesadas

Brita 3 Também denominada pedra de lastro utilizada nas
ferrovias.

Brita 4 Produto destinado a obras de drenagem, como
drenos sépticos e fossas.

Rachdo, pedra Fabricacdo de gabides, muros de contencdo e

de mao ou pedra bases.
marroada

Brita graduada Em base e sub-base, pisos, patios, galpdes e

estradas.

Fonte: KULAIF, Yara (2001).

Todos os agregados poderdo ser submetidos a
crittrio da FISCALIZACAO a ensaios de
qualidade, de acordo com as condi¢Ges impostas
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pela ABNT itens que se referem ao assunto
citados a seguir ou sucessores.

As amostras dos agregados aprovados nos
ensaios serdo armazenadas na obra, para
servirem como padrao de referéncia.
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A agua é usada em guase todos 0s servicos
de engenharia, as vezes como componente
e outras como ferramenta. Entra como
componentes nos concretos e argamassas e
na compactagdo dos aterros e como
ferramenta nos trabalhos de limpeza,
resfriamento e cura do concreto. E um dos
componentes mais importantes na
confec¢do de concretos e argamassas e
imprescindivel na umidificacdo do solo em
compactacdo de aterros. Um material de
construcéo nobre, que influencia diretamente
na qualidade e seguranga da obra.

A 4gua destinada ao preparo dos
concretos, argamassas, diluicdo de tintas e
outros tipos de utilizacdo devera ser isenta
de substancias estranhas, tais como: 6leo,
acidos, élcalis, sais, matérias organicas e
quaisquer outras substancias que possam
interferir com as reacdes de hidratagdo do
cimento e que possam afetar o bom
adensamento, a cura e aspecto final dos
concretos e argamassas e outros
acabamentos.

A 4gua utilizada para o amassamento dos
aglomerantes deve corresponder a certas
qualidades quimicas, ndo pode conter
impurezas e ainda estar dentro dos
paradmetros recomendados pelas normas
técnicas a fim de que garantam a
homogeneidade da mistura.

A NB-1 prescreve que a agua destinada ao
amassamento do concreto devera ser
isenta de teores prejudiciais de substancias
estranhas. Presume-se satisfatrias as
aguas potaveis e as que tenham um PH
entre 5,80 e 8,0 e respeitem o0s seguintes
limites maximos.

- Matéria organica (expressa em oxigénio
consumido) = 3mg/l.

- Residuo sdlido= 5000mg/I.

- Sulfatos (expresso em ions SO4) - =
300mgl/l.

- Cloretos (expressos em ions CL) =
500mgl/l.

- Agucar = 5mgl/l.

As impurezas e os sais dissolvidos na
agua, quando em excesso, podem ser
nocivos para os aglomerantes utilizados na
preparacdo de concretos e argamassas.

Opor-se-do particularmente as aguas
selenitosas, aquelas que contém gesso,
pois sua agdo € extremamente corrosiva.
As aguas sulfatadas, as aguas acidas dos
terrenos de turfas e despejos, e assim
como as aguas correntes que contém
acidos carbonicos sdo aguas que destroem
0s cimentos.

A é&gua do mar, as aguas pluviais
procedentes de terrenos ndo calcarios, as

aguas que contém matérias quimicas ou
organicas atacam, desagregam ou
decompdem o0s aglomerantes tanto mais
rapido quanto maior seja a dosificagcdo em
cal dos mesmos, por isto devem ser
excluidas da preparagdo dos concretos e
argamassas.

A qualidade dos concretos e argamassas
depende indiretamente da dosifica¢éo, e
estd ligada diretamente ao fator
agua/cimento, influenciando o incremento
da resisténcia & compressao. Quanto maior
for, menor sera a resisténcia dos concretos
e argamassas. Para obter concreto muito
resistente, a quantidade de agua de
amassamento deve ser tal que nao
aparecam vertendo na superficie, a ndo ser
depois de vibrados e adensados. A
quantidade de agua de amassamento deve
ser a minima compativel com as exigéncias
da colocagdo na obra. A 4gua em excesso
€ muito prejudicial a resisténcia dos
concretos e argamassas.
Comprovadamente, cada litro de 4gua em
excesso destréi de 2 a 3 kg de cimento.

A quantidade de &gua necesséria a mistura
nos tracos de concretos e argamassas
depende da umidade natural contida na
areia e por isso se faz necesséario a sua
determinacdo ou proceder ao ajuste
experimental até a obtencdo da quantidade
de &gua ideal para o traco.

Para construgdo em areas sujeitas as
aguas agressivas deve-se fazer a analise
fisico-quimica da &gua para determinagéo
do grau de agressividade da mesma
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Os aditivos sdo produtos empregados na
producdo de concretos e argamassas de
cimento para modificar certas propriedades
do material fresco ou endurecido

FINALIDADES:

*Aumentar a trabalhabilidade ou
plasticidade do concreto;
* Reduzir o consumo de cimento (custo);
« Alterar acelerando ou retardando o tempo
de pega;
* Reduzir a retracao;
* Aumentar a durabilidade:
v"Inibindo a corroséo das

armaduras;

v" Neutralizando as reagfes Aalcali-
agregado;

v" Reduzindo o efeito do ataque por
sulfatos;

v" Diminuir a permeabilidade.

NBR-11768/92 classifica alguns dos tipos
de aditivos:

TIPO Finalidade

e P plastificante ou redutor de agua
(minimo 6% de redug&o);

e A acelerador do tempo de pega;

e Rretardador do tempo de pega;

e PR plastificante e retardador do
tempo de pega;

e PA plastificante e acelerador do
tempo de pega;

e |AR incorporador de ar;

e  SP superplastificante (minimo 12%
de reducao de agua);

e SPR superplastificante retardador;

e  SPA superplastificante acelerador.

Os aditivos que se tornarem necessarios,
para a melhoria da qualidade dos concretos
e das argamassas, de acordo com as
especifica¢des e orientagdo da
FISCALIZACAO, deverdo atender as
normas da ABNT, ASTM C-494 ou
sucessoras.

A percentagem de aditivos devera ser
fixada conforme recomenda¢bes do
fabricante, levando em consideracdo a
temperatura ambiente e o tipo de cimento
adotado, sempre de acordo com as
instrucdes da FISCALIZACAO.

A eficiéncia dos aditivos devera ser sempre
previamente comprovada através de
ensaios, que referenciam ao tempo de
pega, resisténcia da argamassa e
consisténcia.

Cuidados especiais deverao ser
observados quanto a estocagem e idade de
fabricacéo, considerando a facil
deteriorac@o deste material.
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E um p6 seco oltido pelo tratamento de cal
virgem, sem agua, constituido
essencialmente de hidréxido de calcio, ou
de uma mistura de hidréxido de célcio e
hidroxido de magnésio, ou ainda de uma
mistura de hidréxido de cakio, hidréxido de
magnésio e 6xido de magnésio.

Todo material a ser fornecido devera
satisfazer as condi¢des minimas
estabelecidas pela ABNT, de acordo com
as Normas NBR-6453 - Cal Virgem para
Construgdo; NBR-6471 - Cal Virgem e Cal
Hidratada - Retirada e Preparacdo de
Amostra, NBR-6472 - Cal - Determinagao
do Residuo em Extingdo; NBR-6473 - Cal
Virgem e Cal Hidratada - Analise Quimica;
NBR-7175 - Cal Hidratada para
Argamassas e demais atinentes ao
assunto.
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As argamassas serdo  preparadas
mecanicamente. O amassamento mecanico
deve ser continuo e durar pelo menaos 90
segundos ou O tempo necessario para
homogeneizar a mistura, a contar do
momento em que todos os componentes da
argamassa, inclusive a agua, tiverem sido
langados na betoneira ou misturador.

S6 sera permitido o amassamento manual
guando a quantidade de argamassa a
manipular for insuficiente para justificar a
mescla mecénica.

O amassamento manual sera de regra para
as argamassas que contenham cal em
pasta.

Sera ele feito preferencialmente sob area
coberta, e de acordo com as circunstancias
e recursos do canteiro da obra, em
masseiras, tabuleiros, estrados ou
superficies  planas impemeéveis e
resistentes.

Misturar-se-4o0 primeiramente, a seco 0s
agregados (areia, etc.) com 0s
aglomerantes (cimento, etc.) revolv endo-se
0S materiais a pa, até que amesma adquira
coloracdo uniforme. Serd entdo, disposta a
mistura em forma de coroa e adicionada,
paulatinamente, a agua necessaria no
centro da cratera assim fomada. Tera
prosseguimento 0 amassamento, com 0
devido cuidado, para evitarse perda de
agua ou segregacdo dos materiais, até se
conseguir uma massa homogénea de
aspecto unif orme e adequado.

No caso de argamassas cujo aglomerante é
a cal, ap6s o amassamento da mesmacom
a areia, deve-se esperar no minimo 24
horas para a cura antes da adicdo do
cimento e posterior utilizag&o.

Seréo preparadas quantidades de
argamassa na medida das necessidades
dos sewvicos a executar em cada etapa, de
modo a ser evitado o inicio de
endurecimento antes de seu emprego.
Argamassas de cal com pequena
propor¢cdo de cimento, a adicdo deste
devera ser realizada no momento do
emprego.

As argamassas com vestigios de
endurecimento e retiradas ou caidas das
alvenarias e revestimentos em execugdo
ndo poderdo ser reaproveitadas, devendo
ser inutilizadas.

As dosagens adiante especificadas serdo
rigorosamente, observadas, salvo quanto
ao seguinte:

- ndo podera ser atterada a proporcéo entre
o conjunto dos agregados e o dos
aglomerantes.

- jamais sera admiida a mescla de cimento
Portland e gesso, dada a incompatibilidade
quimica destes materiais.

N&o sera admitida a utilizagdo de saibro e

cal virgem nas argamassas.

Utilizar somente cimentos tipo CPIl e com
certificado do INMETRO.

Tragos
Serdo adotados, conforme o fim a que se
destinarem, o0s seguintes tipos de
argamassas definidos pelos seus tragos
volumétricos, e especificados em cada
caso:

A-2 - Traco 1:2, de cimento e areia lavada
seca;

A-3 - Traco 13, de cimento e areia lavada
seca;

A-4 - Traco 14, de cimento e areia lavada
seca;

A-5 - Trago 15, de cimento e areia lavada
seca;

A-7 - Trago 1:0,5:4, de cimento, cal
hidratada e areia lavada média seca;

A-8 - Traco 1:1:4, de cimento, cal hidratada
em po, areiafina e média lavada peneirada
em partes iguais;

A-12 - Traco 1:3:5, de cimento, cal
hidratada em p6, areiafina e média lavada
peneirada em partes iguais;

A-13 - Traco 1:2:6, de cimento, cal
hidratada em pé, areiafina e média lavada
peneirada em partes iguais;

A-14 - Traco 1.2:8 de cimento, cal
hidratada em pg, areiafina e média lavada
peneirada em partes iguais;

Al15 - Trago 1:3, de cimento e areia lavada
seca com adiivo impermeabilizante para
argamassa;

Al16 - Traco 1:4, de cimento e areia lavada
seca com aditivo impermeabilizante para
argamassa;

Al7 - Trago 1:28, de cimento, cal
hidratada em p¢, areiafina e média lavada
peneirada em partes iguais com aditivo
impermeabilizante para argamassa.

OBS: Poderdo ser ainda utilizados outros
tragcos ndo descritos acima, mas definidos
em itens especificos, ou ainda a critério da
FISCALIZACAO .
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A utilizagdo do Poliestireno Expandido é
cada dia mais usual nas obras, além de ser
economicamente viavel, o material ndo &
alvo de insetos, fungos e bactérias. E um
material extremamente leve e pode ser
inteiramente reciclado. A maior
desvantagem do material é o grande
volume que ocupa, dificultando o
armazenamento. A reciclagem pode
acontecer no proprio canteiro de obras
quando os flocos sao utilizados para a
fabricagao do concreto leve.

O EPS é um plastico celular derivado do
petréleo, que no estado compacto, € um
material rigido, incolor e transparente.
Polimeros termoplasticos, termorrigidos e
elastdmeros podem ser transformados em
materiais expandidos quando séao
submetidos ao processo de espumagao
onde ocorre a inclusdo em sua batelada de
um agente de insuflacdo que perante
aquecimento se decompde e libera um gas,
que proporcionara formagao de bolhas por
toda a resina termopléastica fundida.

O EPS pode ser utilizado como forma de
lajes e também como enchimento nas lajes
industrializadas unidirecional e bidirecional,
onde a laje unidirecional é sustentada por
vigas de concreto posicionadas em um
Unico sentido e a laje bidirecional é
sustentada por vigas de concreto que se
cruzam perpendicularmente.

O uso de EPS em lajes trelicadas é bem
favoravel pois alivia o peso sobre a
estrutura da edificagdo comparado com a
utilizagdo de outros materiais de
enchimento, além de reduzir o esforco na
montagem da laje e permitir que sejam
utilizadas as sobras de isopor ja cortado.

As pecas sdo geralmente comercializadas
com comprimento de 1 m e sdo de
facilmente cortadas caso se deseje
tamanhos menores.

O poliestireno em placas pode ser utilizado
como isolamento térmico e acustico em
paredes, divisérias, lajes, telhados e dutos
de ar condicionado. Sob esse aspecto o
EPS esta bem situado, pois pode ser obtido
em varios tamanhos e diversas espessuras
tornando-se um dos mais consumidos para
essa finalidade.

As embalagens do EPS deverdo
apresentar-se integras por ocasido do
recebimento, devendo ser rejeitados todas
as pecas que apresentarem sinais de
quebra.

Os as embalagem  deverdo  ser
armazenados em lotes, que serdo
considerados distintos, quando.

Os lotes de EPS deverado ser armazenados
de tal modo que se torne facil a sua

inspecéo e identificacdo devido o tamanha
de varias pegas.

O controle de qualidade do EPS sera feito
através de inspecdo das fichas do
fabricante e por ensaios executados em
amostras colhidas de acordo com as
normas da ABNT, INMETRO, IPT ou
demais organismos capacitados para
certificac@o.

O lote que ndo atender as especificagbes
implicara na rejeigao.

NBR 11752:2007 - Materiais celulares de poliestireno
para isolamento térmico na construgdo civil

refrigeragéo industrial

SERVICOS

ETAPA

MATERIAIS E
EQUIPAMENTOS

MATO8

EPS -
POLIESTIRENO
EXPANDIDO
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O tipo de Microesferas de vidro
retrorrefletivas a ser utilizada, de acordo com
a classificacdo do produto, para o fim de
sinalizacdo horizontal sera o tipo A/B. Tipo
A/B - Sao microesferas que s&o aplicadas
sob a camada de tinta o que faz com que
forme uma pelicula sob a superficie
permitindo imediata retrorrefletorizagéo. Elas
sdo utilizadas como aditivo para a
demarcagdo viaria com o objetivo de
melhorar a visualizagdo da sinalizacdo
horizontal. Para aplicacdo da microesfera de
vidro retrorefletiva, basta pulverizar o
produto apds a aplicacdo da tinta ainda
fresca para que assim o produto se fixe na
via.

As microesferas de vidro retrorrefletiva
deve possuir como caracteristicas:

e Resisténcia ao cloreto de sodio;

e Resisténcia ao &cido cloridrico;

e Resisténcia a agua;

e Resisténcia a solucdo de sulfeto de
saédio;

Teor de silica;
Aparéncia e defeitos;
indice de refragéo;
Massa especifica e
Granulometria

As caracteristicas citadas acima devem
estar de acordo com as normas
especificadas ha NBR 15199:2005.

Serd reponsabilidade do fornecedor
ensaiar o lote do material a ser utilizado de
acordo com a NBR 15199:2005 e
disponibilizar o resultado do mesmo ao
comprador.

As  microesferas de vidro sé&o
acondicionadas em sacos de papel ou sacos
de juta revestido internamente por um saco
de polietileno. Sendo esses sacos de 25 kg
cada.

Todas as embalagens devem possuir de
acordo com o fabricante as seguintes
informac0es:

e Microesferas de vidro tipo
(classificagao);

Nome e endereco do fabricante;

Identificacdo do lote de fabricacéo;

Data da fabricacéo;

Massa das microesferas

contidas,em quilogramas;

e No caso de revestimento quimico,
caracteriza-lo.

SERVICOS

ETAPA

MATERIAL

MATO09

MICROESFERA DE
VIDRO PARA
DEMARCACAO
VIARIA
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A sinalizacdo vertical € um subsistema da
sinalizac@o viaria que se utiliza de sinais
apostos sobre placas fixas na posicéo
vertical, ao lado ou suspensa sobre a pista,
transmitindo mensagens e/ou legendas
preestabelecidas e legalmente instituidas.

A sinalizacdo vertical tem a finalidade de
fornecer informacfes que permitam aos
usudrios das vias adotar comportamentos
adequados, de modo a aumentar a
seguranca, ordenar o fluxo de trafego e
orientar os usuarios da via.

A sinalizacdo vertical é classificada em
sinais de regulamentacdo, sinais de
adverténcia e sinais de indicagdes.

A partir dos documentos;
e Projeto executivo
sinalizagdo vertical.

infraestrutura

Placa de transito em chapa galvanizada;
Tubo de aco 2" em ago carbono zincado;
Parafuso;

Porca sextavadas;

Arruela;

Abracadeira;

Chave de boca:

Alavanca;

Picareta;

Cavadeira Boca de Lobo;

Soque para compactar solo;

P4;

Enxada;

Colher de pedreiro;

Prumo de face;

Vassoura;

Cacamba de entulho;

Carrinho de mao;

Concreto;

EPI.

As placas de transito serdo confeccionadas
conforme o que determina o Cddigo de
Transito Brasileiro - CTB.

e As placas serdo confeccionadas em
chapas galvanizadas n°16  com
espessura de 1,50mm;

e Tratamento da chapa:

- Os cortes das chapas deverdo ser em

maquina apropriada, para melhor

uniformidade das placas;

- Depois de cortadas em dimensdes

padronizadas conforme o que determina o

Cédigo de Transito Brasileiro - CTB, as

chapas deverdo ter bordas lixadas e

sofrer@o processo de galvanizacao;

e Pintura:

- Aface principal da principal da placa tera a

pintura do fundo em tinta de esmalte

sintético acetinado de alto brilho, com
secagem em estufa a 140°C;

- O verso da placa deverd sofrer

acabamento com pintura de esmalte

sintético na cor preta semi fosca, com
secagem a 140°C;
e Adesivacéo das Placas Retro refletivas:
- Os simbolos, letras nimeros e tarjas serdo
confeccionados com pelicula retro refletivas
dos tipos A e I-B, conhecidas
comercialmente como “grau técnico ou grau
engenharia” nas cores preta, vermelha,
branca, azul e amarela, conforme a norma
ABNT NBR 14644/01,
e Suporte das Placas:
- Deverdo ser confeccionados em tubo de
aco carbono 2" com furo para fixa dos
parafuso, porca e arruela;
e Fixacdo das Placas;
- A fixacdo das placas no tubo de aco
carbono seréa feita por conjunto de arruela,
porcas, Abracadeira em aco galvanizado,
sextavadas, e parafusos em aco
galvanizados;
- Apoés a fixacdo das placas os parafusos
terdo que ter a extremidade empenada ou
achatada, para evitar furtos das mesmas;
e Fundacéo do tubo de ago carbono que
daréa sustentacao da placa;
- A escavagdo devera ser feita
manualmente e obedecendo aos cuidados
necessarios afins de ndo causar danos as
redes de servigo existentes;
- A execugdo da escavagdo de forma
circular, com diametro minimo de 0,10m e
profundidade de 0,50m; Para sua perfeita
fixacdo no concreto, deverdo ser afixados
grampos na extremidade inferior do tubo,
antes da sua concretagem;
- Posicionar o tubo até a cota de 0,50m, e
preencher com concreto no traco 1:3:4
(cimento, areia grossa e brita 0), 0 concreto
sera vibrado manualmente; Recomposi¢édo
do piso original em volta do tubo
sustentacgao.

Postes
Cilindricos

Postes em ago

de @50mm

CRAOL -
AR
S>2@Q

Figura 1 - Fixa das placas. Disponivel
http://www.franmetal.com.br/placas-
sinalizacao-transito.php

e As placas deverdo ser entregue
conforme as indicacdo redigida pelo
Cddigo de Transito Brasileiro - CTB;

e N&o poderdao de alguma forma danos
como amassados, ranhuras e etc.

de Sinalizacao

galvanizado diametr

Com Abragadeiras
de Ago Galvanizadc

SERVICOS

ETAPA

MATERIAIS E
EQUIPAMENTOS

MAT10

Sinalizagéo
Vertical de
Tréansito
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Conforme descrito por unidade UN.

e NBR 14644/01 - Sinalizacdo Vertical
Viaria - Peliculas - Requisitos;

e CTB - Cadigo de Transito Brasileiro;
CONTRAN - Conselho Nacional de
transito - Volume | - Sinalizagé@o Vertical
de Regulamentacéo.

SERVICOS

ETAPA

MATERIAIS E
EQUIPAMENTOS

MAT10

Sinalizagéo
Vertical de
Tréansito
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Ficara a cargo do Construtor a administracéo
dos servigos, com emprego de profissionais
habilitados, tais como  engenheiros,
arquitetos, encarregados, apontadores,
almoxarifes,  pedreiros, serventes e
auxiliares, seus respectivos encargos sociais,
equipamentos de seguranga, uniformes e
ferramentas. Estes custos, quando n&o
expressos na planilha de orcamento, serdo
incluidos no custo unitario dos servicos.

Todo o material de consumo e ferramental
necessario as demolicBes e a execugéo da
obra é de responsabilidade do Construtor.

A empresa deve manter na obra um
ininterrupto servigo de vigilancia até o seu
recebimento definitivo por parte da UFU.

SERVICOS

ETAPA

SERVICOS PRELIMINARES

SERO1

ADMISTRACAO
LOCAL
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DESCRICAO

As areas de vivéncia (refeitorio, v estiario,
area de lazer, alojamentos e banheiros) séo
areas destinadas a suprir as necessidades
basicas humanas de alimentag&o, higiene,
descanso, lazer e convivéncia, devendo
ficar fisicamente separadas das areas
laborais. Ja as éareas de apoio
(almoxarifado, escritério e guarita ou
portaria) compreendem aquelas instala¢8es
que desempenham funcBes de apoio a
produgdo, abrigando funcionario(s) durante
a maior parte ou durante todo o periodo da
jornada diaria de trabalho, ao contrario do
que ocorre nas areas de v éncia, as quais
sO sdo ocupadas em horarios especificos.
O dimensionamento das areas de vivéncia
dev erdo seguir as normas aplicav eis.

APLICACAO

O carnteiro de obras e sewicos poderd
localizar-se-a junto a obra ou em local a ser
determinado pela fiscaliza¢é&o.

CARACTERISTICAS

¢ Instalagbes sanitarias: devem ser
constituidas de lav atério, vaso sanitario
e mictério, na proporcdo de 1 (um)
conjunto para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fragdo, bem como de
chuveiro, na propor¢cdo de 1 (uma)
unidade para cada grupo de 10 (dez)
trabalhadores ou fragéo;

¢ Vestiario: Todo canteiro de obra deve
possuir vestiario para troca de roupa
dos trabalhadores que nado residem no
local;

¢ Alojamento: quando houwer, devera
atender a NR 18 e outras
regulamentacdes e normas pertinentes;

¢ Local para refeicbes: Nos canteiros de
obra é obrigatéria a existéncia de local
adequado para ref eicdes.
Independentemente do ndmero de
trabalhadores e da existéncia ou ndo de
cozinha, em todo canteiro de obra deve
haver local exclusvo para o
aquecimento de refeigcdes, dotado de
equipamento adequado e seguro para o
aquecimento.

RECEBIMENTO

¢« O controle de qualidade sera realizado
visualmente;

¢« A aceitagdo dos sewicos estara
condicionada ao atendimento das
exigéncias contidas nas especificagdes;

« Serdo rejeitados, todos os trabalhos que
néo satisfagam as condi¢cdes
contratuais.

CRITERIOS DE MEDICAO
¢ Instalagdes provisrias — m2
* Instalagdes de utilidade provis6éria — m2

NORMAS
¢ NR 24 - Instalagdes sanitarias e de

conforto nos locais de Trabalho;

NR 18 — Condi¢cBes e meio ambiente de
trabalho na industria da construcgéo;
NBR 7678 — Seguranca e execucédo de
obras e servigos de construcao;
NBR-12284 - Areas de Viéncia dos
Canteiros de Obras — Procedimento.

SERVICOS

ETAPA

SERVICOS PRELIMINARES

SERO1

INSTALACOES
PROVISORIAS DO
CANTEIRO DE
OBRAS

Revisdo 2

Data 05/02/2014

Pdgina | 1




L/

DESCRICAO

Os sewigos de rocado e destocamento
serdo executados de modo a ndo deixar
raizes ou tocos de arvores que possam
acarretar prejuizos aos trabalhos ou a
propria obra. A realizacdo desses sewigos
podera ser efetuada de forma manual ou
mecénica. Os limites das &areas a serem
limpas serdo os fixados nos desenhos de
projeto.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
Serras mecanicas portateis;
Tratores de esteira com lamina frontal;
Tratores de pneus com lamina frontal;
Guinchos;
Pequenas ferramentas, enxadas, pés
picaretas etc.;
Caminhbes basculantes;
Pa carregadeira.

APLICACAO
Locais definidos pelo plano de locagédo da
edificacéo.

EXECUCAO
1° Passo — Iniciar a limpeza pelo corte
de arvores e arbustos de maior porte,
tomando-se os cuidados necessarios
para evitar danos as cercas, aw ores ou
construgdes nas vizinhangas;
2° Passo — Iniciar a derrubada e
destocamento em &reas que houwer
risco de dano a outras awores, linhas
fisicas aéreas, cercas, ou construgdes
existentes nas imediagbes. As awores
devem ser amarradas e, se necessario,
cortadas em pedagos a partir do topo;
3° Passo — Concluir a limpeza quando
as raizes estiverem a 50 cm do greide
de terraplenagem;
4° Passo — Remover a camada
superficial de matéria organica;
5° Passo — Depositar e armazenar
corretamente os materiais de
desmatamento, que ndo serdo utilizados
posteriormente. Devem ser depositados
em locais indicados pelo projeto.

RECEBIMENTO

As operagdes de desmatamento,
destocamento e limpeza devem ser
verificadas visualmente e somente
serdo aceitas se atenderem as
exigéncias preconizadas nesta
especificacdo e forem consideradas
satisfatorias pela fiscalizagéo.

CRITERIOS DE IVIEDICAO
Desmatamento e limpeza do terreno —
m2;
Destocamento,
unidade;
Carga de material de limpeza— m3;
Transporte de material de limpeza — m?3
x km.

remogcdo de Aawore

NORMAS
NBR 7678 — Seguranca e execucédo de
obras e servigos de construcao;
NR 18 — Condi¢cBes e meio ambiente de
trabalho na inddstria da construgéo civil.

SERVICOS

ETAPA

SERVICOS PRELIMINARES

SEROZ

LIMPEZA DO
TERRENO
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DESCRICAO

Implantacdo de um projeto sobre o terreno,
de modo a determinar todos os referenciais
necessarios a construgdo da obra. Locar
uma obra é uma das etapas mais
importantes da construgdo. Consiste em
posicionar no terreno todos os elementos
indicados no desenho, como: posicdo das
fundacgbes; posicdo das valas para o0s
baldrames; posigao dos eixos das paredes;
dos pilares etc.

APLICACAO
Definido a partir de:

Projeto arquitet6nico;
Planta de locagéo;

Planta de situagao;
Projeto de fundacbes;
Projeto de terraplenagem;
Projeto estrutural.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Tébua 1" x 12" de primeira qualidade;
Pontalete 3" x 3" aparelhado;

Sarrafo 1" x 6 de primeira qualidade;
Piquete de madeira;

Tinta (vermelha e branca);

Prego 15x15e 18 x 27;

Linha de nailon;

Arame recozido n. 18;

Pa

Enxada

Carrinho de méao

Serrote;

Serra circular;

Pincel;

Marreta 5 kg;

Jogo de letras e nimeros;

Martelo;

Picareta;

Prumo de centro;

Teodolito;

Nivel de bolha;

Rolo de 14 para pintura;

Trena de ago 30 m;

Equipamentos de protecdo individual
(EPIs) e equipamentos de protecao
coletiva (EPCs).

EXECUCAO

12 Passo — Definir a referéncia de nivel
(RN) da obra e a referéncia pela qual
sera locada a obra. A referéncia deve
ser fixada, se possivel no poste mais
préximo ou em local fixo, imutavel e ser
protegido contra agdes externas;

2° Passo — Solicitar ao topégrafo a
conferéncia de eixos e divisas da obra,
localizando os limites do lote;

32 Passo — Construir o gabarito continuo
de madeira formado por guias de tabuas
colocadas paralelas ao solo no sentido
horizontal ("tabeira"), devidamente
pregadas e niveladas em barrotes de 3"
x 3" (pontaletes), a uma altura minima
de 0,60 m, estando os barrotes
(pontaletes) fincados fortemente ao

terreno ou concretados no solo (caso
necessario), espagados no maximo a
1,80 m um do outro. O gabarito deve
ficar a uma distancia do contorno da
edificacao de pelo menos 1,5m;

4° Passo — Pregar sarrafos de 1" x 6" no
topo dos pontaletes. Em seguida,
verificar o esquadro de todos os cantos
com o método da triangulagao;

5¢ Passo — Travar o gabarito com mao
francesa a fim de assegurar a perfeita
imobilidade do conjunto;

6° Passo — Pintar o gabarito de tinta
branca.

7° Passo — Faz-se a marcagdo no topo
da tébua colocando pregos em alturas
diferentes para identificar os eixos,
faces laterais das paredes. Marcar na
tabua a linha dos pilares com tinta
vermelha;

8¢ Passo — Marcar todos os pontos de
referéncia na tabua sempre usando
trena metélica e efetuar a conferéncia.
Um bom método de conferéncia é o
inverso, ou seja, voltar do ultimo ponto
marcado;

9¢ Passo — Com duas linhas de nailon
esticadas a partir das marcacdes do
gabarito, no cruzamento das linhas,
transferir as coordenadas das estacas
para o terreno. Usando um fio de prumo
marcar o0 ponto exato da estaca,
cravando um piquete;

10° Passo — No caso de haver
movimentagao de equipamentos
pesados, proceder a cravagdo com um
rebaixo em relagéo ao terreno.

RECEBIMENTO

O gabarito executado, afastado da
estrutura a ser locada a uma distancia
suficiente para nado ser atingido pelo
material retirado da escavagado e para
que ndo perturbe o0 movimento de
pessoal e de equipamentos;

A locagdo obedece rigorosamente as
cotas e demais elementos indicados no
projeto, sendo executada por pessoal
devidamente habilitado;

A marcagdo foi acompanhada pela
fiscalizagdo, de modo a permitir que
eventuais mudangas sejam
determinadas com um maximo de
antecedéncia.

CRITERIOS DE MEDICAO

Locacao — m2

NORMAS

NBR 14645 — Elaboracdo do “como
construido” (as builf) para edificagdes —
Parte 03 - Locagado topografica e
controle  dimensional da obra -
Procedimento;

NR 4 - Servigcos especializados em
seguranga e medicina do trabalho;

NR 5 — Comisséo interna de prevencao
de acidentes (CIPA);

SERVICOS

ETAPA

SERVICOS PRELIMINARES

SERO3

LOCACAO DA OBRA
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NR 6 — Equipamento de protecdo

individual;

NR 8 — Edificagoes;

e NR 11 — Transporte, movimentacao,
armazenagem e manuseio de materiais;
NR 12 — Maquinas e equipamentos;

NR 18 — Condigdes e meio ambiente de
trabalho na industria da construgao;

e NBR 7678 — Seguranca e execugao de

obras e servigos de construgdo

Figura 1 — Locacao de obra.

DIRIE — DIRETORIA DE INFRAESTRUTURA

SERVICOS

ETAPA

SERVICOS PRELIMINARES

SERO3

LOCACAO DA OBRA
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DESCRICAO

Os tapumes, ou divisérias de isolamento,
possuem fungdo tanto de proteger os
operarios de obra como os proprios
transeuntes que circulam nos arredores do
terreno. Existindo o risco de queda de
materiais nas edificagbes vizinhas, estas
também dev em estar protegidas.

APLICACAO
Locais definidos pelo projeto de canteirc de
obras.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
e Cavadeira;

e Martelo;

Prego-parafuso (do mesmo tipo usado
na fixagao de telhas);

Trena;

Caibros (de 2m a 3 m de comprimento);
Sarrafos (3 m);

Chapa de compensado de 220m x
1,10m

Luv as;

Capacete;

Oculos de protegéo;

Botas;

Cinto de seguranga para sewicos em
altura.

EXECUCAO

¢ 12 Passo: Fagaa medigdo, com a trena,
entre os caibros que serdo usados na
estrutura que dara apoio a cerca. Para
isso, basta colocar dois mourdes a uma
distancia méxima de 3 m um do outro.
Ajuste os mourdes exatamente sobre o
ponto por onde deverqa passar o
tapume;

e 2° Passo: Use a cavadeira parafurar o
terreno nos pontos onde devera ser
fixado cada mourdo. A profundidade é
de aproximadamente 60 cm;

e 32 Passo: O mourdao é encaixado
manualmente;

e 42 Passo: Com a ajuda de um soquete
ou um pontalete, empurre para dentro
do furo a mesma terra previamente
escavada, compactando-a bem. lIsso
ajudard afixar o mourao no solo;

e 5° Passo: Depois aponte, com o
martelo, pregos comuns nas duas
pontas dos sarraf os, para sua posterior
fixacdo aos mourdes;

e 6° Passo: O primeiro sarrafo é fixado
bem embaixo, rente ao terreno, com o
auxilio do martelo - cada ponta do
sarraf o em um dos mouroes;

e 7°Passo: O sarrafo superior, também ja
apontado com pregos comuns, é fixado
nas pontas superiores dos mourdes;

e 82 Passo: Ajuste o primeiro painel sobre
a estrutura e faca a fixagdo com os
pregos-paraf usos, martelando-os.
Certifiquese de que a peca esteja
posicionada corretamente;

e 9?2 Passo: Depois de fixar a extremidade

superior, pregue a base da chapa;

10° Passo: A medida que as pegas sao
fixadas, sobreponha um painel ao outro,
tomando cuidado para manter a retidao
das linhas superior e inferior do tapume.

RECEBIMENTO

Os tapumes devem ser mantidos em
bom estado de conserw agéo e limpeza;
Sejam fixadas as placas da empresae
também de fornecedores;

Possuir um portdo para entrada
exclusiva de pessoas, fazendo com que
as pessoas nao tenham que entrar pelo
mesmo portdo de acesso deveiculos;

A localizagcédo de portées de acesso de
veiculos deve ser estudada em conjunto
com o layou das instalagbes
relacionadas acs materiais, devendo-se
fazer tantos portdes quantos forem
necessarios para garartir a descarga
dos materiais sem a necessidade de
multiplo manuseio dos mesmos.

CRITERIOS DE MEDICAO

Tapumes — m?

NORMAS

Figura 1 —Montagem de tapume para cercamento de obra.

NR 18 — Condigdes e meio ambiente de
trabalho na industria da construgao;
NBR 7678 — Seguranca e execucgéo de
obras e sewvicos de construgéo.

Chapa de
Caibro de 3 x 3"  Sempensado de
e comprimento 2,20x1,10m
de 2,70 m

~

Montagem
das chapas

2 caibros

Caibro

4 enterrado
comprimento cada

Disponivel em
http://equipedeobra.pini.com.br/construcao-
reforma/54 /artigo273739-1.aspx

com os caibros
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DESCRICAO

Aterros sdo areas implantadas com dep6sito
e compactagdo de materiais prov enientes de
cortes ou empréstimos, no interior dos
limites das segdes de projeto.

APLICACAO
Projeto de terraplenagem.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

EX
°

Tratores de laminas;

Escav otransportadores;

Moto-escav otransportadores;
Caminhdes basculantes;

Caminhdes pipa com barra espargidora;
Moto-niv eladoras;

Rolos lisos, de pneus, pés de carneiro
estéticos ou vibratdrios;

Sapos mecanicos;

Soquetes manuais.

ECUCAO

1° Passo — A execugdo dos aterros
obedecera aos elementos técnicos
fornecidos no projeto de terraplenagem e
constantes nas notas de sewigo, sendo
precedidos pela execugdo dos serigos
de desmatamento, destocamento e
limpeza;

2° Passo — O langamento do material
para a construgéo dos aterros dev era ser
feto em camadas sucessivas, em
dimensdes tais que pemitam seu
umedecimento e compactagdo, de
acordo com as caracteristicas
especificadas.

32 Passo — Recomendase que a
primeira  camada de aterro seja
constituida por material  granular
permeav el, que atuara como dreno para
as aguas de infiltragao no aterro.

4° Passo — A construcdo dos aterros
devera preceder a das estruturas
proximas a estes; em caso contrario,
deverdo ser tomadas medidas de
precaugdo, a fim de evitar o
aparecimento de movimentos ou tensdes
indevidas em qualquer parte da
estrutura

5° Passo — Durante a construgdo, os
sewvigos ja executados deverdao ser
mantidos com boa conformacao e
permanente drenagem superficial. Nos
locais de dificil acesso aos equipamentos
usuais de compactagdo os aterros
deverdo ser compactados com o
emprego de equipamento adequado
como soquetes manuais e sapos
mecanicos.

RECEBIMENTO

O controle geométrico da execugdo dos
aterros serd topogréfico e devera ser
feito com cuidado especial, para que seja
atingida a conformagado prevista no
projeto de terraplenagem;

A umidade do solo serd mantida préxima

a o6tima;
e O aterro serd sempre compactado até
atingir um grau de compactagao de 95%;
e As tolerdncias admitidas sdo as
seguintes: planimetricamente - aé + 0,20
m, nao se admitindo variagdo para
menos; altimetrcamerte - até + 0,05 m.

CRITERIOS DE MEDICAO
e Aterro —ms3.

NORMAS

e NBR-5681 — Controle Tecnolégico da
Execugdo de Aterros em Obras de
Edificagbes
NBR 6459 — Limite de liquidez;

NBR 7180 — Limite de plasticidade;
NBR 7181 - Granulometria por
peneiramento;

e NBR 7182 - Ensaio de compactacgao;

e NBR 7678 — Seguranca e execucao de
obras e sewvigcos de construgao.

e NBR12266 — Projeto e Execugdo da
Valas para Assentamento de Tubulagéo
de Agua, Esgoto ou Drenagem Urbana

¢ NR 18 — Condigcbes e meio ambiente de
trabalho na indUstria da construcao;

Figura 1 —Execugdo de compactagdo de aterro. Disponivel
em http://www.terraplen agem.net/dicionario/a/aterro/
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DESCRICAO

Cortes sdo movimentagbes de terra ou
rocha cuja execugdo exige escavagao do
material que compde o terreno natural no
interior dos limites das segbes projetadas.

APLICACAO
Locais indicados em projetos de
terraplenagem e fundagdes.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Tratores de laminas;
Escavo-transportadores;
Motoniveladoras;

Retro-escavadeiras;

Péas carregadeiras.

Tratores para operacao do “pusher”;
Perfuratrizes, pneumaticas ou elétricas.

EXECUGAO

e 1% Passo — Conferir as cotas de
terraplenagem nos  projetos de
referéncia, a escavagdo de cortes sera
executada de conformidade com os
elementos técnicos;

e 2°Passo — A escavagao sera precedida
da execugdo dos servicos de
desmatamento, destocamento e limpeza
e se processara mediante a previsdo da
utilizagdo adequada ou rejeicdo dos
materiais extraidos. Assim, apenas
serdo transportados para constituigao
dos aterros, os materiais que, pela
classificagdo e caracterizagao efetuadas
nos cortes, sejam compativeis com os
especificados para a execugdo dos
aterros.

e 32 Passo - Caso constatada a
conveniéncia técnica e econémica da
reserva de materiais escavados em
cortes, para a confeccdo de camadas
superficiais dos aterros, sera procedido
0 depdsito dos referidos materiais para
sua oportuna utilizagao.

e 4° Passo — O acabamento da superficie
dos cortes sera procedido
mecanicamente, de forma a alcangar a
conformagdo prevista no projeto de
terraplenagem.

RECEBIMENTO

e O controle de execugédo das operacoes
de corte sera topografico e devera ser
feito com cuidado especial, para que
ndo se modifiguem as condi¢gdes de
inclinagcdo e se obtenham as cotas finais
de plataforma previstas no projeto de
terraplenagem;

e A umidade do solo sera mantida
proxima a 6tima;

e Quaisquer aterros serdo sempre
compactados até atingirem um grau de
compactacao de 95%;

e O acabamento quanto a declividade
transversal e a inclinagdo dos taludes
serd verificado e deverd estar de acordo
com o previsto no projeto de

terraplenagem;

e O fundo de vala deverad ser
perfeitamente nivelado e apiloado para
melhor assentamento de tubulagdes,
fundagdes, etc. e concretado, no caso
de tubulag¢des envelopadas;

e Os locais escavados deverao ficar livres
de agua, qualquer que seja a sua
origem, devendo para isso ser
providenciada a sua drenagem através
de esgotamento.

CRITERIOS DE MEDICAO
e Corte—md
e Transporte — m3 x km

NORMAS

e NBR 7181 - Granulometria por

peneiramento;

NBR 6459 — Limite de liquidez;

NBR 7180 — Limite de plasticidade;

NBR 7182 — Ensaio de compactacao;

NR 18 — Condi¢des e meio ambiente de

trabalho na industria da construgao;

e NBR 7678 — Seguranga e execugao de
obras e servicos de construgéo.

e NBR-5681 — Controle Tecnolégico da
Execugcdo de Aterros em Obras de
Edificacbes

e NBR-12266 — Projeto e Execugdo da
Valas para Assentamento de Tubulagao
de Agua, Esgoto ou Drenagem Urbana.
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ENGENHARIA DE DEMOLICAO

Boa parte das empresas demolidoras é
constituida por pessoal experiente, mas
sem formagdo técnica académica. Sem
deixar de valorizar a experiéncia que a
pratica traz, muitas vezes o conhecimento
técnico é fundamental para se fazer uma
demolicdo. Assim, a construtora, mesmo
contratando uma demolidora, devera
verificar:

Se a obra a demolir tem estrutura de
concreto armado ou de alvenaria;

Se for de alvenaria, qual o plano de
desmonte das paredes estruturais;

Se for de concreto, quais as vigas de
rigidez da estrutura;

Se a estrutura a demolir fizer parte de
estrutura restante de outras edificagbes
(paredes de meagédo em casas geminadas
etc.), quais os reforgos a executar e outras
obras complementares, tais como vedagao
etc.

SEGURANCA NA DEMOLICAO

O enfoque de seguranca nas demoli¢cdes &
muito importante. Trabalhando com mao-
de-obra de caracteristicas peculiares e
executando atividades de dificil
programagdo e rotina, a demolicdo € um
servico de forte potencial de risco, A
construtora, ao contratar a demoli¢éo, tera
de exigir que a demolidora atenda as
normas de protecao ao trabalho, orientando
assim a execugao.

RESPONSABILIDADE CIVIL

Independente do contrato entre a
construtora e a empresa demolidora, existe
a responsabilidade da construtora quanto a
danos que a demolidora venha a causar a
terceiros (pessoas e coisas), tais como a
edificagdes, a transeuntes e a empregados
da propria demolidora ou da construtora.
Assim, a contratagdo de seguro de
responsabilidade civii é uma medida
cautelar.

CUIDADOS NA OBRA

Antes de ser iniciada qualquer obra de
demoli¢do, as linhas de abastecimento de
energia elétrica, agua, gas e outros
inflamaveis, substancias toxicas e as
canalizagbes de esgoto ¢ de escoamento
de agua pluvial deverdo ser desligadas,
retiradas ou protegidas ou isoladas,
respeitando as normas e determinagdes em
vigor. As construgdes vizinhas a obra em
demoli¢cdo tém de ser examinadas, prévia e
periodicamente, para ser preservada a sua
estabilidade e a integridade fisica de
terceiros, Toda demoligdo sera programada
e dirigida por responsavel técnico
legalmente habilitado. Antes de iniciada a
demoli¢do, precisam ser removidos 0s
vidros, ripados, estuques e outros
elementos frageis. Antes de iniciada a
demolicdo de um pavimento, deverdo ser
fechadas todas as aberturas existentes no
piso, salvo as que forem utilizadas para

escoamento de materiais, ficando proibida
a permanéncia de pessoas no pavimento
imediatamente abaixo ou qualquer outro
que possa ler sua  estabilidade
comprometida no processo de demoli¢éo.
As escadas terdo de ser mantidas
desimpedidas e livres para circulagdo de
emergéncia e somente serdo demolidas a
medida que forem sendo retirados o0s
materiais dos pavimentos superiores. Na
demoli¢cdo de edificacdo com mais de dois
pavimentos ou de altura equivalente a 6 m
e distando menos de 3 m do alinhamento
do terreno, tera de ser construida galeria de
3 m de altura sobre o passeio. As bordas
de cobertura da galeria possuirao tapume
fechado com | m de altura, no minimo, com
Inclinacédo em relagdo & horizontal de 45°.
Quando a distanciada demolicdo ao
alinhamento do terreno for superiora 3 m,
sera feito um tapume no alinhamento tio
terreno, A remogédo do entulho, por
gravidade, lera de ser feita em calhas
fechadas, de madeira, metal ou plastico
rigido, com inclinagdo maxima de 45°
fixadas a edificagdo em todos os
pavimentos. Na extremidade de descarga
da calha precisa existir dispositivo de
fechamento. Objetos pesados ou
volumosos serdo removidos mediante o
emprego de dispositivos mecanicos,
ficando proibido o langamento em queda
livre de qualquer material. Os elementos da
edificacdo em demolicdo ndo poderdo ser
abandonados em posigao que tome viavel o
seu desabamento, provocado por agdes
eventuais. Os materiais da construgao,
durante a demolicdo e remogédo, deverao
ser previamente umedecidos. As paredes
somente poderdo ser demolidas antes da
estrutura (quando ela for metalica ou de
concreto), Duran te a execugao de servigos
de demoligdo, terdo de ser instaladas
plataformas  especiais de  protecédo
(bandejas salva-vidas) com inclinagdo de
aproximadamente 45° e largura minima de
2,5 m, em lodo o perimetro da obra. As
plataformas especiais de protecdo serédo
instaladas, no maximo, dois pavimentos
abaixo do que sera demolido.

RESIDUOS SOLIDOS E LiQUIDOS

PRODUZIDOS PELA OBRA

Antes do inicio da construgdo, deve ser
realizada uma avaliagdo para identificar os
principais residuos sélidos e liquidos a
serem produzidos pela obra e depois
definidas as destinagbes ¢ as agbes a
serem tomadas. Exemplificando:

RESIDUO DESTINACAO E ACOES

SOLO (CLASSE A):

Terra: Os materiais provenientes ria
escavagdo do terreno tem de ser removidos
e transportados até areas estabelecidas no
canteiro para bota-fora ou a critério da
empresa contatada para os servigos de
terraplanagem. Também, é possivel a sua
incorporacdo as areas de aterro, bem tomo
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a do solo proveniente de pequenas
escavacgdes, baldrames, pogos, caixas de
inspegéo etc.)

ENTULHO (CLASSE A)

Concreto, argamassa, material de
acabamento, tijolos.

O entulho nédo pode ser disposto como
residuos urbanos, ou seja, em sacos de lixo
para a coleta pelo servigo publico de coleta
de lixo. Todo entulho precisa ser coletado,
armazenado e retirado em cagambas
fornecidas por empresa especializada, que
deve ser obrigatoriamente cadastrada na
Prefeitura. A disposigdo das cagcambas no
canteiro, bem como os métodos utilizados
para a retirada rio entulho necessitam evitar
transportes excessivos e manter o canteiro
organizado, limpo e  desimpedido,
notadamente nas vias de circulagdo e
passagens. Devem ser disponibilizados
pelo almoxarife o0os equipamentos de
limpeza necessarios a remogao do entulho
(vassouras, enxadas, carrinhos de mao
etc.).

RESIDUOS (CLASSE B)

Plasticos, papel, papeldo, vidros, madeira
Esse tipo de residuo de obra ndo pode ser
disposto como residuos urbanos, ou seja,
em sacos de lixo para coleta pela servigo
publico de coleta de lixo. E proibida a
queima de plasticos, papel, metais,
papeldo, madeira ou qualquer ou Iro
material no interior do canteiro de obras.
Todo material tem de ser coletado e
armazenado em recipientes, separados por
tipo. O material assim Classificado sera
retirado por empresa especializada, que
precisa ser obrigatoriamente cadastrada na
Prefeitura.

A disposi¢cdo dos recipientes no canteiro
bem como métodos utilizados para a sua
coleta na obra tém de evitar mistura dos
materiais e manter o canteiro organizado,
limpo e desimpedido,

RESIDUOS (CLASSE C)

Produtos oriundos do gesso.

Esse tipo de residuo deve ser coletado,
armazenado e retirado em cacambas
fornecidas por empresa especializada, que
necessita ser obrigatoriamente cadastrada
na Prefeitura, Por se tratar de residuos para
0s quais ndao foram desenvolvidas
tecnologias ou aplicagdes economicamente
vidveis que permitam a sua reciclagem e
recuperagdo, tem de ser aguardada
legislagdo municipal que atenda a
Resolugdo 307 do Conama (Conselho
Nacional do Meio Ambiente) publicada em
05/07/02.

MATERIAL PROVENIENTE DAS AREAS

DE VIVENCIA DO CANTEIRO (CLASSE B)
Papel, recipientes, plasticos, trapos, restos
de alimentos.

Os residuos gerados nas areas de vivéncia

precisam ser colocados em recipientes
(cestos de lixo) e recolhidos e armazenados
em sacos plasticos e dispostos em local
adequado para o recolhimento pelo servigo
publico de coleta de lixo, Devem ser
disponibilizados cestos de lixo no escritorio
da obra, nos sanitarios e no refeitério.

POEIRA E RESIDUOS LEVES DE
CONSTRUCAO

Respingos de argamassa, p6 de gesso, pd
de terra

S&o necesséarias telas de nailon nas
tachadas, para protecdo das vias publicas e
vizinhos. Precisam ser disponibilizados pelo
almoxarife os equipamentos de limpeza
necessarios a remog¢ao de poeira e
residuos leves (vassouras, enxadas,
carrinhos de mao etc.) nas frentes de
servico e nas areas de vivéncia. Durante a
remocado de entulho, descarregamento e
transporte do materiais, devem ser tomados
cuidados de forma a evitar o levantamento
excessivo de poeira e 0s seus
consequentes riscos. As poeiras e residuos
leves tém de ser removidos e armazenados
em sacos plasticos e posteriormente
dispostos na cagamba contratada.

ESGOTO E AGUAS SERVIDAS

O esgoto e aguas pluviais devem ser
coletados separadamente, por meio de
sistemas préprios independentes. Sempre
que possivel, todo esgoto gerado pelo
canteiro sera coletado por intermédio de
ligacdo proviséria a rede publica realizada
no inicio da obra pela concessionaria,
conforme suas normas. Os vasos
sanitarios, lavatoérios, mictérios e ralos
precisam ser ligados diretamente a rede do
esgoto com interposicao de sifées hidricos,
atendendo as especificacdes da
concessionaria.

ARRUMACAO E LIMPEZA

O canteiro de obras tem de apresentar-se
organizado, limpo e  desimpedido,
notadamente nas vias de circulagao,
passagens e escadas, O entulho e
quaisquer sobras de material devem ser
regularmente coletados e removidos. Por
ocasido de sua remocgado, necessitam ser
tomados cuidados especiais, de forma a
evitar poeira excessiva e eventuais riscos.
Quando houver diferenca de nivel, a
remocao de entulho ou sobras de material
sera realizada por meio de equipamentos
mecanicos ou calhas fechadas. E proibida a
queima de lixo, lenha ou qualquer outro
material no interior do canteiro de obras,
Nilo é permitido manter lixo ou entulho
acumulado ou exposto em locais
inadequados do canteiro de obras.
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DESCRICAO

A regularizagdo serd executada para
reconformar o terreno, de modo que a
camada do subleito possa desempenhar
uma fungdo estrutural no pavimento. A
compactagcdo € um processo manual ou
mecanico que visa reduzir o volume de
vazios do solo, melhorando as suas
caracteristicas de resisténcia,
def omabilidade e permeabilidade.

APLICACAO
Locais indicados em projetos de
terraplenagem efundagdes.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

¢ Motoniv elamento pesada, com
escarificador.

e Caminh&o-pipa com barra distribuidora.

e Rolos compactadores tipos pé-de-
carneiro, liso vibratério e pneumético,
reboco ou autopropulsores.
Grade de disco.
Trator agricola de pneus

e Pulvi-misturador.

EXECUCAO

e A regularizagdo serd executada de
acordo com os perfis transversais e
longitudinais indicados no projeto,
previa e independe temente da
construgdo de outra camada do
pavimento;

e Serdo removidos, previamente, todas as
vegetagdo e matérias  orgéanicas
porventura existentes na area a ser
regularizada;

e Apébs a execucdo de cortes, aterros e
adicbes do material necessario para o
greide projeto, sera procedia a
escarificagao geral, na prof undidade de
20 cm, seguida de pulerizacdo e
acabamento;

® QOs aerros alem do s20 cm méaximos
previstos serdo executados de acordo
com as especificagoes de
terraplenagem. No caso de material nao
aproveitéavel para subleito antes da
regularizagéo na prof undidade
estabelecida em projeto e a posterior
substituicao com material indicado.

RECEBIMENTO

e Ensaio de umidade higroscépica do
material, imediatamente antes da
compactacao, para cada 100 m de pista
a sercompactada (ou aproximadamente
700 m2 de area), em locais escolhidos
aleatoriamente (método DNER-ME 052
ou DNER-ME 088). As tolerancias
admitir para a umidade higroscépica
sera de +-2% em torno umidade 6tima.

e Ensaio de massa especifica aparente
seca “in stu” em locais escolhidos
aleatoriamente, por camada distribuidas
regularmente ao longo do segmento,
pelo método DNER-ME 092, DNER-ME

036. Para pistas ou areas de extensao
limitada, com volume de no Maximo
1250 m? de material , deverdo ser feitas
pelo menos 5 de terminagbes para o
calculo do grau de compactagéao —GC.

e Os materiais empregados na
regularizagdo serdo os do préprio
subleito. Em caso de substituicdo ou
adicdo de material, estes deverédo ser
prov enientes de jazidas indicadas nos
projetos  devendo  satisfazer as
seguintes.

e Ter um diametro de particular ou inferior
76 mm.

e Ter expansédo a2%.

CRITERIOS DE MEDICAO

e A medicdo  dos sewigos de
regularizagdo do subleito sera feita por
metro  quadrado de plaafoma
regularizada, medidos conforme
projetos.

e Nao serdo medidas as diferengas de
acordo de corte €/ou aterros admitidos
nos limites de tolerancia.

e Estdo incluidas nestes serw igos todas as
operagbes de corte €ou aerro até a
espessura maximade 20 cm em relagao
ao greide final de terraplenagem, a
homogeneizagéo, conforme e
compactacdo do subleito, de acordo
com o projeto.

NORMAS
e NBR-NM-ISO 239597 — Peneiras de
Ensaio e Ensaio de Peneiramento —

Vocabulario;
NBR-NM-ISO 3310-1:97 — Peneiras de
Ensaio — Requistos Técnicos e

Verificagdo — Parte 1 — Peneiras de
Ensaio com Tela de Tecido Metalico;

¢ NBR-NM-ISO 3310-2.97 — Peneiras de
Ensaio — Requistos Técnicos e
Verificagdo — Parte 2 — Peneiras de
Ensaio com Chapa Metélica Perfurada;

e ME-1 — Método de Ensaio — Amaostras
de solo - Preparagcdo para ensaios de
Compactacao e ensaios de
caracterizagdo — Método de Ensaio, da
PCR;

e ME-2 — Método de Ensaio — Graocs de
solo que passam na peneira de 4,8 mm
— Determinagdo de massa especifica
real dos grdos de solo - Método de
Ensaio, da PCR.

e ME-3 — Método de Ensaio — Gréaos de
pedregulho retidos na peneira de 4,8
mm — Deteminagcdo da massa
especifica, da massa especifica
aparente e da absorgdo de agua, da
PCR.
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NR - 18 - Esta Norma Regulamentadora -
Estabelece diretrizes de ordem
administrativas, de planejamentos e de
organizagdo, que objetivam a implantacéo
de medidas e controle e sistema
preventivas de seguranga nos processos,
nas condicdes e no meio ambiente de
trabalho na Industria da Construgéo.
— Define -se como condicédo de trabalho, a
estrutura necessaria para que seja possivel
desenvolver atividades laborais pelas
pessoas. Fazem parte desta estrutura,
instalacdes prediais, maquinas,
equipamentos e ferramentas;

e E vedado o ingresso ou a permanéncia
de trabalhadores no canteiro de obras,
sem que estejam assegurados pelas
medidas prevista nesta NR e
compativeis com a fase da obra;

e [E obrigatéria a comunicagdo &
Delegacia Regional do Trabalho, antes
do inicio das atividades;

e Sao obrigatérios a elaboracdo e o
cumprimento do PCMAT nos
estabelecimentos com 20 (vinte)
trabalhadores ou mais, contemplando
0os aspectos desta NR e outros
dispositivos complementares de
seguranca;

e O PCMAT deve ser mantido no
estabelecimento a disposi¢ao do 6rgéo
regional do Ministério do Trabalho -
MTb;

e As éreas de vivéncia devem ser
mantidas em perfeito estado de
conservacao, higiene e limpeza;

e Tratando-se de adaptacdo de
contéineres, originalmente utilizados no
transporte ou acondicionamento de
cargas, devera ser mantido no canteiro
de obras, a disposicdo da fiscalizacédo
do trabalho e do sindicato profissional,
laudo técnico elaborado por
profissional  legalmente  habilitado,
relativo a auséncia de riscos quimicos,
biologicos e fisicos (especificamente
para radia¢gfes) com a identificacdo da
empresa responsavel pela adaptacgao.

Instalagdes Sanitarias:

E proibida a utilizacdo das instalagdes

sanitarias para outros fins que néo aqueles

previstos;

e As instalacOes sanitarias deverdo ser
separadas por sexo;

e A instalagdo sanitaria deve ser
constituida de lavatério, vaso sanitario
e mictério, na propor¢do de 1 (um)
conjunto para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fragdo, bem como de
chuveiro, na proporcdo de 1 (uma)
unidade para cada grupo de 10 (dez)
trabalhadores ou fragéo;

e Os lavatorios deve atender os subitem
18.4.2.5.1 - NR-18;

e Os vasos sanitarios deve atender os
subitem 18.4.2.6.1 - NR-18;

e Os mictorios deve atender os subitem
18.4.2.7 - NR-18;

e Os chuveiros deve atender os subitem
18.4.2.8 - NR-18.

e Seréa exigido 1 um chuveiro para cada
10 (dez) trabalhadores nas atividades
ou operacdes insalubres, ou nos
trabalhos com exposi¢ao a substancias
toxicas, irritantes, infectantes,
alergizantes, poeiras ou substancias
que provoquem sujidade, e nos casos
em que estejam expostos a calor
intenso;

e Os gabinetes sanitarios deverao
atender os subitem 24.1.26 -NR-24;

Vestiario:

Todo canteiro de obra deve possuir

vestidrio para troca de roupa dos

trabalhadores que nédo residem no local;

e A localizacdo do vestiario deve ser
proxima a entrada da obra, sem
ligacéo direta com o local destinado as
refeicdes;

e Os vestidrio deve atender os subitem
18.4.2.9.3-NR- 18.

Local pararefei¢oes:

Todo canteiro de obra é obrigatéria a

existéncia de local adequado para

refeicdes;

e O local para refei¢cdes deve atender os
subitem 18.4.2.11.2 - NR - 18;

e Independentemente do ndmero de
trabalhadores e da existéncia ou n&o
de cozinha, em todo canteiro de obra
deve haver local exclusivo para o
aguecimento de refeicBes, dotado de
equipamento adequado e seguro para
0 aguecimento;

. E obrigatério o fornecimento de agua
potavel, fitrada e fresca, para os
trabalhadores, por meio de bebedouro
de jato inclinado ou outro dispositivo
equivalente, sendo proibido o uso de
copos coletivos.

Demolicéao:

Antes de se iniciar a demolicdo, as linhas

de fornecimento de energia elétrica, agua,

inflamaveis liquidos e gasosos liquefeitos,
substancias toxicas, canalizacdes de
esgoto e de escoamento de agua devem
ser desligadas, retiradas, protegidas ou

isoladas, respeitando-se as normas e

determinacdes em vigor.

Escavacdes, Fundagcdes e Desmonte de
Rochas:
A éarea de trabalho deve ser previamente
limpa, devendo ser retirados ou escorados
solidamente arvores, rochas,
equipamentos, materiais e objetos de
qualquer natureza, quando houver risco de
comprometimento de sua

estabilidade durante a execugdo de

Servigos;

e Os taludes instaveis das escavacgdes
com profundidade superior a 1,25m
(um metro e vinte e cinco centimetros)
devem ter sua estabilidade garantida
por meio de estruturas dimensionadas
para este fim;

e As escavagBes com mais de 1,25m
(um metro e vinte e cinco centimetros)
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de profundidade devem dispor de
escadas ou rampas, colocadas
préximas aos postos de trabalho, a fim
de permitir, em caso de emergéncia, a
saida rapida dos trabalhadores,
independentemente do previsto no
subitem 18.6.5 - NR - 18;

e E proibido 0 acesso de pessoas nhao-
autorizadas as areas de escavagéo.

Carpintaria:

As operagfes em maquinas e

equipamentos necessarios a realizagdo da

atividade de carpintaria somente podem ser
realizadas por trabalhador qualificado nos
termos desta NR;

e As serra circulares deve atender os
subitem 18.7.2 - NR-18;

e A carpintaria deve ter piso resistente,
nivelado e antiderrapante, com
cobertura capaz de proteger os
trabalhadores contra quedas de
materiais e intempéries.

Armacdes de Ago:

A dobragem e o corte de vergalhBes de

aco em obra devem ser feitos sobre

bancadas ou plataformas apropriadas e

estaveis, apoiadas sobre superficies

resistentes, niveladas e ndo escorregadias,
afastadas da é&rea de circulacdo de
trabalhadores;

e A &rea de trabalho onde esta situada a
bancada de armagdo deve ter
cobertura resistente para protecdo dos
trabalhadores contra a queda de
materiais e intempéries;

e As armacdes de pilares, vigas e outras
estruturas  verticais devem  ser
apoiadas e escoradas para evitar
tombamento e desmoronamento;

e E proibida a existéncia de pontas
verticais de vergalhbes de aco
desprotegidas.

Estrutura de Concreto:

As forma de concreto devem ser

projetadas e construidas de modo que

resistam as cargas maximas de servigo na
concretagem;

e Os suportes e escoras de formas
devem ser inspecionados antes e
durante a concretagem por trabalhador
qualificado;

e Durante a desforrma devem ser
viabilizados meios que impegam a
gueda livre de secBes de formas e
escoramentos, sendo obrigatérios a
amarracdo das pecas e o isolamento;

e No local onde se executa a
concretagem, somente deve
permanecer a equipe indispensavel
para a execucao dessa tarefa;

Estrutura Metélica:

Quando for necessario a montagem de

estrutura metélica deverd atender os

subitem 18.10 e 18.11 - NR - 18.

Escadas, Rampas e Passarela:

A madeira a ser usada para construcdo de

escadas, rampas e passarelas deve ser de

boa qualidade, sem apresentar noés e

rachaduras que comprometam  sua

resisténcia, estar seca, sendo proibido o

uso de pintura que encubra imperfei¢des;

e As escadas de uso coletivo, rampas e
passarelas para a circulagdo de
pessoas e materiais devem ser de
construcdo solida e dotadas de
corrimdo e rodapé;

. As escadas de mao poderdo ter até
7,00m (sete metros) de extensdo e o
espacamento entre os degraus deve
ser uniforme, variando entre 0,25m
(vinte e cinco centimetros) a 0,30m
(trinta centimetros);

e E proibido colocar escada de méo
conforme os subitem 18.12.5.5 - NR-
18;

. Quando uso de escada de mao for
necessario deve atender os subitem
18.12.5.6 -NR-18;

Medidas de Protecdo Contra Quedas de

Alturas:

E obrigatéria a instalacio de protecdo

coletiva onde houver risco de queda de

trabalhadores ou de projecao e materiais;

e A protegdo contra quedas, quando
constituida de anteparos rigidos, em
sistema de guarda-corpo e rodapé,
deve atender aos seguintes requisitos
dos subitem 18.13.5 -NR-18;

e Os empregadores que optarem pelo
Sistema de Prote¢do Limitador de
Quedas em Altura devem providenciar
projeto que atenda as especificagbes
de dimensionamento previstas nesta
Norma Regulamentadora, integrado ao
Programa de Condicbes e Meio
Ambiente de Trabalho na IndUstria da
Construcdo - PCMAT;

Movimentagcbes e  Transporte de

Materiais e Pesso:

Todos 0s equipamentos de movimentacao

e transporte de materiais e pessoas s6

devem ser operados por trabalhador

qualificado, o qual tera sua funcdo anotada
em Carteira de Trabalho;

o No transporte vertical e horizontal de
concreto, argamassas Ou outros
materiais, é proibida a circulagdo ou
permanéncia de pessoas sob a area de
movimentagdo da carga, sendo a
mesma isolada e sinalizada;

e Quando o local de lancamento de
concreto ndo for visivel pelo operador
do equipamento de transporte ou
bomba de concreto, deve ser utilizado
um sistema de sinalizag@o, sonoro ou
visual, e, quando isso néo for possivel
deve haver comunicagdo por telefone
ou radio para determinar o inicio e o
fim do transporte;

. Devem ser tomadas precaucgles
especiais quando da movimentagéo de
maquinas e equipamentos préximo a
redes elétricas;

e O levantamento manual ou
semimecanizado de cargas deve ser
executado de forma que o esforco
fisico realizado pelo trabalhador seja
compativel com a sua capacidade de
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forga, conforme a NR-17 - Ergonomia

e Os chuveiros deve atender os subitem
18.4.2.8 - NR-18.

E proibido o transporte de pessoas nos

Elevadores de materiais:

e Deve ser fixada uma placa no interior
do elevador de material, contendo a
indicacdo de carga maxima e a
proibicdo de transporte de pessoas;

e O elevadores de transporte de
materiais deve atender os subitem
18.14.22-4 - NR-18.

Andaimes e Plataformas de Trabalho:

O dimensionamento dos andaimes, sua

estrutura de sustentacdo e fixacdo, deve

ser realizado por profissional legalmente
habilitado;

e Os andaimes devem ser
dimensionados e construidos de modo
a suportar, com seguranga, as cargas
de trabalho a que estardo sujeitos;

e As superficies de trabalho dos
andaimes devem possuir travamento
que ndo permita seu deslocamento ou
desencaixe;

e Nas atividades de montagem e
desmontagem de andaimes deve
atender os subitem 18.15.2.7 -NR-18;

. O piso de trabalho dos andaimes deve
ter forragédo completa, ser
antiderrapante, nivelado e fixado ou
travado de modo seguro e resistente;

e No PCMAT devem ser inseridas as
precaugdes que devem ser tomadas ha
montagem, desmontagem e
movimentagdo de andaimes proximos
as redes elétricas;

e O acesso aos andaimes deve ser feito
de acordo com subitem 18.15.9.1 -NR-
18;

e E proibido trabalho em andaimes
apoiados  sobre cavaletes que
possuam altura superior a 2,00m (dois
metros) e largura inferior a 0,90m
(noventa centimetros);

e As torres de andaimes ndo podem
exceder, em altura, quatro vezes a
menor dimensdo da base de apoio,
guando néo estaiadas;

e  Os andaimes tubulares méveis podem
ser utilizados sobre superficie plana,
gue resista a seus esfor¢cos e permita a
sua segura movimentacdo através de
rodizio.

Alvenaria,

Acabamentos:

Devem ser utlizadas técnicas que

garantam a estabilidade das paredes de

alvenaria da edificacéo;

e Os quadros fixos de tomadas
energizadas devem ser protegidos
sempre que no local forem executados
servicos de revestimento e
acabamento;

e Apos a colocacgao, os vidros devem ser
marcados de maneira visivel.

Telhados e Coberturas:

Para trabalho em telhados e coberturas

Revestimentos e

devem ser utilizados dispositivos

dimensionados por profissional legalmente

habilitado e que permitam a movimentagao
segura dos trabalhadores;

e E obrigatéria a instalacéo de cabo guia
ou cabo de seguranca para fixacdo de
mecanismo de ligacdo por talabarte
acoplado ao cinto de seguranca tipo
para-quedista;

e E proibida a realizacdo de trabalho ou
atividades em telhados ou coberturas
em caso de ocorréncia de chuvas,
ventos fortes ou superficies
escorregadias;

e E proibida a concentracdo de cargas
em um mesmo ponto sobre telhado ou
cobertura.

Locais Confinados:

Nas atividades que exponham os

trabalhadores a riscos de asfixia, exploséo,

intoxicacdo e doencas do trabalho devem
ser adotadas medidas especiais de
protecao;

e Os espago confinados deve atender os
subitem 18.20.1 - NR-18.

Instalagdes Elétricas:

A execucdo e manutencdo das instala¢des

elétricas devem ser realizadas por

trabalhador qualificado, e a supervisdo por
profissional legalmente habilitado;

e Somente podem ser realizados
servicos nas instalacbes quando o
circuito elétrico ndo estiver energizado;

e Os circuitos elétricos devem ser
protegidos contra impactos mecénicos,
umidade e agentes corrosivos;

e As instala¢Bes elétricas provisérias de
um canteiro de obras devem ser
constituidas de acordo com subitem
18.21.11 - NR-18;

Maquinas, Equipamentos e Ferramentas

Diversas:

A operacdo de maquinas e equipamentos

que exponham o operador ou terceiros a

riscos s6 pode ser feita por trabalhador

qualificado e identificado por crach@;

¢ As maquinas e 0s equipamentos que
oferecam risco de ruptura de suas
partes mdveis, projecdo de pecas ou
de particulas de materiais devem ser
providos de protecao adequada;

e O abastecimento de maquinas e
equipamentos com motor a explosao
deve ser realizado por trabalhador
qualificado, em local apropriado,
utilizando-se de técnicas e
equipamentos que garantam a
segurancga da operacao;

e As maquinas e 0s equipamentos
devem ter dispositivo de acionamento
e parada localizado de modo de acordo
com os subitem 18.22.7 -NR-18;

e 0 Toda maquina ou equipamento deve
estar localizado em ambiente com
iluminagdo natural e/ou artificial
adequada a atividade, em
conformidade com a NBR 5.413/91 -
Niveis de lluminancia de Interiores da
ABNT;
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Equipamentos de Protecédo Individual:

A empresa é obrigada a fornecer aos

trabalhadores, gratuitamente, EPI

adequado ao risco e em perfeito estado de
conservacdo e funcionamento, consoante
as disposicdes contidas na NR 6 -

Equipamento de Protecéo

Individual - EPI;

e O cinto de seguranca deve ser dotado
de dispositivo trava-quedas e estar
ligado a cabo de seguranca
independente da estrutura do andaime;

e Os cintos de seguranga tipo abdominal
e tipo para-quedista devem possuir
argolas e mosquetdes de aco forjado,
ilhoses de material ndo-ferroso e fivela
de aco forjado ou material de
resisténcia e durabilidade equivalentes;

Armazenagem e Estocagem de

Materiais:

Os materiais devem ser armazenados e

estocados de modo a ndo prejudicar o

transito de pessoas e de trabalhadores, a

circulacdo de materiais, 0 acesso aos

equipamentos de combate a incéndio, ndo

obstruir portas ou saidas de emergéncia e

ndo provocar empuxos ou sobrecargas nas

paredes, lajes ou estruturas de
sustentacdo, além do previsto em seu
dimensionamento;

e As pilhas de materiais, a granel ou
embalados, devem ter forma e altura
gque garantam a sua estabilidade e
facilitem o seu manuseio;

e Tubos, vergalhdes, perfis, barras,
pranchas e outros materiais de grande
comprimento ou dimens@o devem ser
arrumados em camadas, com
espacadores e pegas de retencéo,
separados de acordo com o tipo de
material e a bitola das pecas;

. Os materiais ndo podem  ser
empilhados diretamente sobre piso
instavel, imido ou desnivelado;

¢ Os materiais tdéxicos, corrosivos,
inflaméaveis ou explosivos devem ser
armazenados em locais isolados,
apropriados, sinalizados e de acesso
permitido  somente a  pessoas
devidamente autorizadas. Estas devem
ter conhecimento prévio do
procedimento a ser adotado em caso
de eventual acidente.

Protecdo Contra Incéndio:

E obrigatéria a adogdo de medidas que

atendam, de forma eficaz, as necessidades

de prevencado e combate a incéndio para os

diversos setores, atividades, maquinas e

equipamentos do canteiro de obras;

e Os canteiros de obra devem ter
equipes de operarios organizadas e
especialmente treinadas no correto
manejo do material disponivel para o
primeiro combate ao fogo.

Sinalizagdo de Seguranca:

O canteiro de obras deve ser sinalizado de

acordo com subitem 18.27.1 -NR-18;

e A sinalizagdo de seguranca em vias
publicas deve ser dirigida para alertar

0S motoristas, pedestres e em
conformidade com as determinacdes
do érgdo competente.

Ordem e Limpeza:

O canteiro de obras deve apresentar-se

organizado, limpo e desimpedido,

notadamente nas vias de circulagdo,
passagens e escadarias;

e O entulho e quaisquer sobras de
materiais devem ser regulamente
coletados e removidos. Por ocasido de
sua remocgdo, devem ser tomados
cuidados especiais, de forma a evitar
poeira excessiva e eventuais riscos;

e E proibido manter lixo ou entulho
acumulado ou exposto em locais
inadequados do canteiro de obras.

Tapumes e Galerias:

E obrigatéria a colocacédo de tapumes ou

barreiras sempre que se executarem

atividades da indastria da construgdo, de
forma a impedir o acesso de pessoas
estranhas aos servicos;

e Os tapumes devem ser construidos e
fixados de forma resistente, e ter altura
minima de 2,20m (dois metros e vinte
centimetros) em relacdo ao nivel do
terreno.

¢ NR - 18 - Condicdes e meio ambiente
de trabalho na industria da construgéo;

e NR - 24 - Condi¢cbes Sanitarias e de
Conforto nos Locais de Trabalho.
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DESCRICAO

Trata-se da abertura de valas ou cavas,
executadas manualmente em areas nao
urbanizadas (campo abertura).

APLICACAO

Locais

indicados em  projetos de

terraplenagem efundagdes.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

EX

Caminhao

Péas

Carrinho de Mao
Cagamba
Enxada

Luvas

Oculos

ECUCAO

Nas escavagcbes manuais devera ser
previsto um sistema de corda e gancho
com trav a de seguranga;

A corda e o gancho devem estar em
boas condicbes;

O balde de descida e subida de
material, dev e ser ref orgado;

Quando hower possibilidade de
infitragdo ou vazamento de gas, o local
deve ser devidamente ventilado e
monitorado; o monitoramento deve ser
efetivado enquanto o trabalho estiver
sendo realizado para, em caso de
vazamento, ser acionado o sistema de
alarme sonoro e visual.

E proibido o acesso de pessoas nao
autorizadas as areas de escavacao.

A adocdo da execucdo manual
dependera da natureza do solo, das
caracteristicas do local (topogréfico,
espago livre, interferéncia) e do volume
a ser escav ada, ficada sua autorizagao
a critério da Fiscalizagao.

Deverdo ser seguido os projetos e as
especificacdo no que se refere a
locagdo, Prof undidade e declividade da
escavagdo. Entretanto, em alguns
casos, as escavagdes poderdo ser
levedas ate que se encontram as
condigdes necessarias de suporte para
apoio das estruturas, a critério da

fiscalizacao.
Quando necessarios, os locais
escavados deverdo ser isolados,

escorados e esgotados por processo
que assegure protegdo adequada.

As escavagdes com mais de 1,25 m de
profundidade de verdo dispor de
escadas ou rampas, colocadas
proximas aos postos de trabalho, afim
de permitir, em caso de emergéncia, a

saida rapida trabalhadores,
independentemente da adogdo de
escoramento.

RECEBIMENTO

O fundo de vala devera ser
perfeitamente nivelado e apiloado para

melhor assentamento de tubulagdes,
fundagdes, etc. e concretado, no caso
de tubulagdes envelopadas;

Os locais escav ados dev erdoficar livres
de 4&gua, qualquer que seja a sua
origem, devendo para isso ser
providenciada a sua drenagem atrav és
de esgotamento.

CRITERIOS DE MEDICAO

Os sewigos serao medidos por volume
(m8) escavado e aprovado, por
categoria de material, calculado a segéo
de projeto.

O volume sera medido no local,
admitindo-se como maximo, os v alores
constantes nas telas desta
especificagao.

Hav endo necessidade de remunerar em
separado, acarga, e ou, o transporte do
manual proveniente da escavacgao,
coeficiente de empolamento definitivos
a segquir.

(A) 1,10 para as areias

(B)1,20 para os solos silto-arenoso
(C)130 para os solos argilosos.

Ndo serdo pego escavagbes em

excesso, que ultrapassem as
dimensbes  previstas ou nesta
especificagao, sem que  sejam

absolutamente necessarias. O mesmo

critério cabera a remocdo e
recomposicao desnecessarias de
pavimentos.

N&o sera pago preenchimento do fundo de
valas ou cava escavadas em excesso, sem
necessidade.

NORMAS

NR 18 Portaria n%. 4 de 04/07/95 do
Ministério do Trabalho (Lei 6.514/77);
NBR 9.061/85 Manual para Orgamento
de Obras de Saneamento Seguranga de
Escav agado a Céu Aberto.
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DESCRICAO
Execucdo Topogréica (locagao),

terraplanagem, locag&o e nivelamento das
redes de galeria de agua pluvial, esgoto

sanitario e agua potav el.

APLICACAO

Def inido a partir de:

e Projeto arquitetonico;
Planta de locagao;

Planta de situagéo;
Projeto de fundagoes;
Projeto de terraplenagem;

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
Tabua 1" x 12" de primeira qualidade;
Pontalete 3" x 3" aparelhado;

NORMAS

NBR 14645 — Elaboragdo do “como
construido” (as built) para edificagbes —
Parte 03 - Locagao topogréfica e
controle dimensional da obra -
Procedimento;

NR 4 — Sewigos especializados em
seguranca e medicina do trabalho;

NR 5 —Comisséo interna de prevencao
de acidentes (CIPA);

NR 6 — Equipamento de protecéo
indiv idual;

NR 8 — Edificagdes;

NR 11 — Transporte, movimentacao,
armazenagem e manuseio de materiais;
NR 12 — Maquinas e equipamentos;

NR 18 —Condigdes e meio ambiente de
trabalho na indUstria da construcao;

SERVICOS

ETAPA

SERVICOS PRELIMINARES

SER12

Sarrafo 1" x 6 de primeira qualidade;
Piquete de madeira;

Tinta (vermelha e branca);

Prego 15 x 15 e 18 x 27,

Linha de néilon;

Arame recozido n. 18;

P4 LOCACAO DE
o e 4 mao REDES DEAGUA E
ESGOTO

NBR 7678 — Seguranca e execugao de
obras e sewvigcos de construgéo

Serrote;

Serra circular;

Pincel;

Marreta 5 kg;

Jogo de letras e nimeros;

Martelo;

Picareta;

Prumo de centro;

Teodolito;

Niv el de bolhg;

Rolo de la para pintura;

Trena de ago 30 m;

Equipamentos de protegcdo individual
(EPIs) e equipamentos de protegdo
coletiva (EPCs).

EXECUCAO

e 1% Passo - Conhecimento geral do
terreno: relevo, limites, confrontantes,
area, localizagao, amarragao e
posicionamento;

e 2° Passo — informagéao sobre o terreno
destinado a estudos preliminares de
projetos;

e 3?2 Passo — informagéao sobre o terreno
destinado a anteprojeto ou projeto
bésico;

e 4° Passo — informacéao sobre o terreno
destinado a anteprojetos ou projetos

executivo; Revisdo 1

CRITERIOS DE MEDICAO

e As condigbes exigidas para a execugao
de um levantamento topogré&fico devem
compatibilizar medidas  angulares,
medidas lineares, medidas de desniv eis
e a respectiva tolerancia em fungéo dos
erros.

Data 17/03/2014
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DESCRICAO

Lastro de brita € uma camada de pedra
britada, vigorosamente compactada, a fim
de estabilizar ofundo da vala.

SERVICOS

APLICACAO

Definido a partir de:

e Projeto arquitetonico;
¢ Projeto de fundagdes;

¢ Projeto de terraplenagem; ETAPA
EXECUCAO . ) SERVICOS PRELIMINARES
e A camada de brita devera ser langada e

espalhada sobre o solo previamente
compactado e nivelado, formando uma
camada de altura especificada em

projeto pertinente;
e Apébs o espalhamento, apiloar e nivelar SERl 3
a superficie na cota de projeto.

___________________________________

CRITERIOS DE MEDICAO

e Lastrode brita: m3

e Nota: quando for especificada a aftura
do lastro de brita em projeto, podera ser LASTRO DE BRITA
medida em m2 desde que comprovada
a espessura da camada.

e NBR-5564/11 Massa especifica
aparente

e NBR-5564/11 Absorcdo de 4gua
maxima

¢ NBR-5564/11 porosidade aparente

e NBR-5564/11 resisténcia ao desgaste
abraséo “Los Angeles

e NBR-5564/11 resisténcia ao choque —
indice de tenacidade Treton

e NBR-5564/11foma cubica

e NBR-5564/11 resisténcia a compressao
simples axial

e NBR-5564/11 Teor de fragmentos
macios e friav eis maximo

e NBR-5564/11 Torrbes de argila NBR-
5564/11 teor de material pul erulento

e NBR-5564/11 particulas nao cubicas

e NBR-NM-248 Analise Granulométrica
NBR-5564/11 Resisténcia a intempérie
maxima

Revisdo 1
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NR - 18 - Estda Norma Regulamentadora -
Estabelece diretrizes de ordem
administrativas, de planejamentos e de
organizagdo, que objetvam a implantagédo
de medidas e controle e sistema
preventivas de seguranca nos processos,
nas condicbes e no meio ambiente de
trabalho na Industria da Construgéo.
— Define -se como condi¢do de trabalho, a
estrutura necessaria para que seja possiv el
desenvolver atividades laborais pelas
pessoas. Fazem parte desta estrutura,
instalacbes prediais, maquinas,
equipamentos e ferramentas;

« Evedado o ingresso ou a permanéncia
de trabalhadores no canteiro de obras,
sem gue estejam assegurados pelas
medidas prevista nesta NR e
compativeiscom afase da obra;

« E obrigatéria a comunicagdo &
Delegacia Regional do Trabalho, antes
do inicio das atividades;

¢ Sdo obrigatérios a elaboragcdo e o
cumprimento do PCMAT nos
estabelecimentos com 20 (vinte)
trabalhadores ou mais, contemplando
0os aspectos desta NR e outros
dispositivos complementares de
seguranga;

¢« O PCMAT deve ser martido no
estabelecimento a disposicao do 6rgdo
regional do Ministério do Trabalho -
MTb;

e As éreas de viéncia devem ser
mantidas em perfeto estado de
conservacao, higiene e limpeza;

e Tratando-se de adaptacdo de
contéineres, originamente utilizados no
transporte ou acondicionamento de
cargas, devera ser mantido no canteiro
de obras, a disposicdo da fiscalizagéo
do trabalho e do sindicato profissional,
laudo técnico elaborado por
profissional legalmente habilitado,
relativo a auséncia de riscos quimicos,
biolégicos e fisicos (especificamente
para radiacfes) com a identificagédo da
empresa responsav el pela adaptacéo.

InstalacBes Sanitérias:

E proibida a uilizagdo das instalagGes
sanitarias para outros fins que ndo aqueles
previstos;

¢ As instalacbes sanitarias deverdo ser
separadas por sexo;

e A instalagdo sanitaria deve ser
constituida de lav atério, vaso sanitario
€ mictorio, na proporcdo de 1 (um)
conjunto para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fragdo, bem como de
chweiro, na proporgcdo de 1 (uma)
unidade para cada grupo de 10 (dez)
trabalhadores ou fracéao;

e Os lavatorios deve atender os subitem
18.4.2.5.1-NR-18;

¢ Os vasos sanitérios deve atender os
subitem 18.4.2.6.1 - NR-18;

e Os mictorios deve atender os subitem
18.4.2.7 - NR-18;

* Os chuweiros deve atender os subitem
18.4.2.8 - NR-18.

e Serd exigido 1 um chuveiro para cada
10 (dez) trabalhadores nas atividades
ou operagdes insalubres, ou nos
trabalhos com exposi¢céo a substancias
téxicas, irrtantes, inf ectantes,
alergizantes, poeiras ou substancias
que provoquem sujidade, e nos casos
em que estejam expostos a calor
intenso;

e Os gabinetes sanitarios deverdo
atender os subitem 24.1.26 -NR-24;

Vestiario:

Todo canteiro de obra deve possuir

vestiario para troca de roupa dos

trabalhadores que néo residem no local;

e A localizacdo do vestiario deve ser
proxima a entrada da obra, sem
ligacéo direta com o local destinado as
refeigcdes;

e Os vestiario deve atender os subitem
18.4.2.9.3-NR- 18.

Local para refeigoes:

Todo canteiro de obra é obrigatoria a

existéncia de local adequado para

refeigcoes;

* O local para refeicdes deve atender os
subitem 18.4.2.11.2 - NR - 18;

e Independentemente do numero de
trabalhadores e da existéncia ou néo
de cozinha, em todo canteiro de obra
deve haver local exclusvo para o
aquecimento de refeicbes, dotado de
equipamento adequado e seguro para
0 aquecimento;

. E obrigatério o fornecimento de agua
potével, filtrada e fresca, para os
trabalhadores, por meio de bebedouro
de jato inclinado ou outro dispositivo
equiv alente, sendo proibido o uso de
copos coletiv os.

Demolicao:

Antes de se inciar a demolicdo, as linhas

de fornecimento de energia elétrica, agua,

inflamaveis liquidos e gasosos liquef eitos,
substancias téxicas, canalizacbdes de
esgoto e de escoamento de agua devem
ser desligadas, retiradas, protegidas ou

isoladas, respeitandose as normas e

determinac®es em vigor.

EscavagOes, Fundacdes e Desmonte de
Rochas:
A area de trabalho deve ser previamente
limpa, devendo ser retirados ou escorados
solidamente arvores, rochas,
equipamentos, materiais e objetos de
qualquer natureza, quando houwv er risco de
comprometimento de sua

estabilidade durante a execugdo de

Servicos;

e Os taludes instéaveis das escavacgdes
com profundidade superior a 1,25m
(um metro evinte e cinco centimetros)
devem ter sua estabilidade garantida
por meio de estruturas dimensionadas
para este fim;

e As escavacbes com mais de 1,25m
(um metro evinte e cinco centimetros)
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de prcfundidade devem dispor de
escadas ou rampas, colocadas
préximas aos postos de trabalho, a fim
de permitir, em caso de emergéncia, a
saida rapida dos trabalhadores,
independentemente do previsto no
subitem 18.6.5-NR - 18;

+ E proibido o acesso de pessoas nio-
autorizadas as areas de escav agéo.

Carpintaria:

As operacgdes em maquinas e

equipamentos necessarios a realizagdo da

atividade de carpintaria somente podem ser
realizadas por trabalhador qualfficado nos
termos desta NR;

e As serra circulares deve atender os
subitem 18.7.2 - NR-18;

e A carpintaria deve ter piso resistente,
nivelado e antiderrapante, com
cobertura capaz de proteger o0s
trabalhadores contra quedas de
materiais e intempéries.

Armacdes de Aco:

A dobragem e o corte de vergalhbes de

aco em obra devem ser feitos sobre

bancadas ou plataformas apropriadas e

estaveis, apoiadas sobre supefficies

resistentes, niveladas e ndo escorregadias,
afastadas da é&rea de circulacdo de
trabalhadores;

e A area de trabalho onde esta situada a
bancada de armagdo deve ter
cobertura resistente para protecao dos
trabalhadores contra a queda de
materiais e intempéries;

¢ As amacgdes de pilares, vigas e outras
estruturas  verticais devem  ser
apoiadas e escoradas para evitar
tombamento e desmoronamento;

« E proibida a existéncia de pontas
vetticais de vergalhdes de aco
desprotegidas.

Estrutura de Concreto:

As foma de concreto devem ser

projetadas e construidas de modo que

resistam as cargas maximas de sewigo na
concretagem;

¢ Os suportes e escoras de férmas
devem ser inspecionados antes e
durante aconcretagem por trabalhador
qualificado;

e Durante a desforrma devem ser
viabilizados meios que impegam a
queda livre de se¢des de fomas e
escoramentos, sendo obrigatdérios a
amarracdo das pecas e o isolamento;

¢ No local onde se executa a
concretagem, somente deve
permanecer a equipe indispensével
para a execucdo dessatarefa;

Estrutura Metalica:

Quando for necessario a montagem de

estrutura metdlca deverd atender os

subitem 18.10 e 18.11 - NR - 18.

Escadas, Rampas e Passarela:

A madeira a ser usada para construgdo de

escadas, rampas e passarelas deve ser de

boa qualidade, sem apresentar nés e

rachaduras que comprometam sua

resisténcia, estar seca, sendo proibido o

uso de pintura que encubra imperf ei¢des;

e« As escadas de uso coletivo, rampas e
passarelas para a circulagdo de
pessoas e materiais devem ser de
construgdo sdlida e dotadas de
corriméo e rodapé;

. As escadas de mao poderdo ter até
7,00m (sete metros) de extensdo e o
espacamento entre os degraus deve
ser uniforme, variando entre 0,25m
(vinte e cinco centimetras) a 0,30m
(trinta centimetros);

+ E proibido colocar escada de mé&o
conforme os subitem 1812.55 - NR-
18;

. Quando uso de escada de maéao for
necessario deve atender os subitem
18.12.5.6 -NR-18;

Medidas de Protecdo Contra Quedas de

Aturas:

E obrigatéria a instalagcdo de protecdo

coletiva onde houwver risco de queda de

trabalhadores ou de projecdo e materiais;

e A protecdo contra quedas, quando
constituida de anteparos rigidos, em
sistema de guarda-corpo e rodapé,
deve atender aos seguintes requisitos
dos subitem 18.13.5-NR-18;

e Os empregadores que optarem pelo
Sistema de Prote¢do Limitador de
Quedas em Altura devem providenciar
projeto que atenda as especificacdes
de dimensionamento previstas nesta
Norma Regulamentadora, integrado ao
Programa de Condicbes e Meio
Ambiente de Trabalho na Indistria da
Construgdo - PCMAT;

Movimentacdes e  Transporte de

Materiais e Pesso:

Todos os equipamentos de movimentagdo

e transporte de materiais e pessoas sO

devem ser operados por trabalhador

qualificado, o qual tera sua funcdo anctada
em Carteira de Trabalho;

. No transporte vettical e horizontal de
concreto, argamassas Ou o0utros
materiais, € proibida a circulagcdo ou
permanéncia de pessoas sob a area de
movimentacdo da carga, sendo a
mesma isolada e sinalizada;

e Quando o local de lancamento de
concreto ndo for visivel pelo operador
do equipamento de transporte ou
bomba de concreto, deve ser utilizado
um sistema de sinaliza¢gdo, sonoro ou
visual, e, quando isso nao for possivel
deve haver comunicagdo por telefone
ou radio para determinar o inicio e o
fim do transporte;

. Devem ser tomadas precaucOes
especiais quando da movimentacdo de
maquinas e equipamentos préximo a
redes elétricas;

« O levantamento manual ou
semimecanizado de cargas deve ser
executado de foma que o esforgo
fisico realizado pelo trabalhador seja
compativel com a sua capacidade de
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forga, conforme a NR-17 - Ergonomia

e Os chuveiros deve atender os subitem
18.4.2.8 - NR-18.

E proibido o transporte de pessoas nhos

Elevadores de materiais:

e Deve serfixada uma placa no interior
do elevador de material, contendo a
indicagdo de carga méxima e a
proibicéo de transporte de pessoas;

e O elevadores de transporte de
materiais deve atender os subitem
18.14.22-4 - NR-18.

Andaimes e Plataformas de Trabalho:

O dimensionamento dos andaimes, sua

estrutura de sustentacdo e fixagdo, deve

ser realizado por profissional legalmente
habilitado;

¢ Os andaimes devem ser
dimensionados e construidos de modo
a suportar, com seguranga, as cargas
de trabalho a que estardo sujeitos;

. As superficies de trabalho dos
andaimes devem possuir travamento
gue ndo permita seu deslocamento ou
desencaixe;

¢ Nas atividades de montagem e
desmontagem de andaimes deve
atender os subitem 18.15.2.7 -NR-18;

. O piso de trabalho dos andaimes deve
ter forracéo completa, ser
antiderrapante, nivelado e fixado ou
travado de modo seguro e resistente;

¢« No PCMAT devem ser inseridas as
precauc8es que devem ser tomadas na
montagem, desmontagem e
movimentagdo de andaimes préximos
as redes elétricas;

¢ O acesso aos andaimes deve serfeito
de acordo com subitem 18.15.9.1 NR-
18;

« E proibido trabalho em andaimes
apoiados sobre cavaletes que
possuam altura superior a 2,00m (dois
metros) e largura inferior a 0,90m
(nov enta centimetros);

¢ As torres de andaimes ndao podem
exceder, em altura, quatro vezes a
menor dimensdo da base de apoio,
qguando ndo estaiadas;

. Os andaimes tubulares mdéveis podem
ser utilizados sobre superficie plana,
gue resista a seus esfor¢cos e pemita a
sua segura movimentacdo através de
rodizio.

Avenaria,

Acabamentos:

Devem ser utilizadas técnicas que

garantam a estabilidade das paredes de

alv enaria da edificacgéo;

e« Os quadros fixos de tomadas
energizadas devem ser protegidos
sempre que no local forem executados
Sewicos de rev estimento e
acabamento;

¢ ApOs a colocagdo, osvidros devem ser
marcados de maneira visivel.

Telhados e Coberturas:
Para trabalho em telhados e coberturas

Revesimentos e

devem ser utilizados dispositiv os

dimensionados por profissional legalmente

habilitado e que pemitam a movimentagao
segura dos trabalhadores;

«  E obrigatéria a instalagdo de cabo guia
ou cabo de seguranca para fixagcdo de
mecanismo de ligacdo por talabarte
acoplado ao cinto de seguranga tipo
para-quedista;

+ E proibida a realizagdo de trabalho ou
atividades em telhados ou coberturas
em caso de ocorréncia de chuwas,
ventos fortes ou superficies
escorregadias;

+ E proibida a concertragdo de cargas
em um mesmo ponto sobre telhado ou
cobertura.

Locais Confinados:

Nas atividades que exponham os

trabalhadores a riscos de asfixia, exploséo,

intoxicagdo e doengas do trabalho devem
ser adotadas medidas especiais de
protecao;

e Os espaco confinados dev e atender os
subitem 18.20.1 - NR-18.

InstalacGes Elétricas:

A execucdo e manutencao das instalagdes

elétricas devem ser realizadas por

trabalhador qualificado, e a supervisdo por
profissional legalmente habilitado;

e Somente podem ser realizados
sewvicos nas instalagbes quando o
circuito elétrico ndo estiv er energizado;

e Os circuitos elétricos devem ser
protegidos corntra impactos mecéanicos,
umidade e agentes corrosiv 0s;

e As instalagdes elétricas provisorias de
um canteiro de obras devem ser
constituidas de acordo com subitem
18.21.11 - NR-18;

Maquinas, Equipamentos e Ferramentas

Diversas:

A operagdo de maquinas e equipamentos

que exponham o operador ou terceiros a

riscos sO pode ser feita por trabalhador

qualificado e identificado por cracha;

« As maquinas e 0s equipamentos que
oferecam risco de ruptura de suas
partes moveis, projecdo de pecas ou
de particulas de materiais devem ser
providos de protecdo adequada;

e O abastecimento de maquinas e
equipamentos com motor a explosédo
deve ser realizado por trabalhador
qualificado, em local apropriado,

utilizando-se de técnicas e
equipamentos que garantam a
seguranga da operagao;

e As maquinas e s equipamentos
devem ter dispositvo de acionamento
e parada localizado de modo de acordo
com os subitem 18.22.7 -NR-18;

e 0 Toda maquina ou equipamento deve
estar localizado em ambiente com
iluminacdo natural e/ou atificial
adequada a atividade, em
conformidade com a NBR 5.413/91 -
Niveis de Iluminancia de Interiores da
ABNT;
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Equipamentos de Protec&o Individual

A empresa é obrigada a fornecer aos

trabalhadores, gratutamernte, EPI

adequado ao risco e em perfeito estado de
consenvacdo e funcionamento, consoante
as disposicbes cortidas na NR 6 —

Equipamento de Prote¢éo

Individual - EPI;

e O cinto de seguranca deve ser dotado
de dispositivo travaquedas e estar
ligado a cabo de seguranca
independente da estrutura do andaime;

¢« Os cintos de seguranca tipo abdominal
e tipo para-quedista devem possuir
argolas e mosquetdes de ago forjado,
ilhoses de material ndoferroso e fivela
de aco forjado ou material de
resisténcia e durabilidade equiv alentes;

Armazenagem e Estocagem de

Materiais:

Os materiais devem ser armazenados e

estocados de modo a nao prejudicar o

transito de pessoas e de trabalhadores, a

circulacdo de materiais, 0 acesso aos

equipamentos de combate a incéndio, ndo

obstruir portas ou saidas de emergéncia e

n&o provocar empuxos ou sobrecargas nas

paredes, lajes ou  estruturas de

sustentagdo, além do previsto em seu
dimensionamento;

¢ As pilhas de materiais, a granel ou
embalados, devem ter foma e altura
que garantam a sua estabilidade e
facilitem o seu manuseio;

e Tubos, vergalhGes, perfis, barras,
pranchas e outros materiais de grande
comprimento ou dimensdo devem ser
arrumados em camadas, com
espacadores e pecas de retencgdo,
separados de acordo com o tipo de
material e a bitola das pecas;

. Os materiais ndo podem ser
empilhados diretamente sobre piso
instav el, imido ou desnivelado;

¢ Os materiais tdxicos, corrosivos,
inflamaveis ou explosivos devem ser
armazenados em locais isolados,
apropriados, sinalizados e de acesso
permitido  somente a  pessoas
devidamente autorizadas. Estas devem
ter conhecimento prévio do
procedimento a ser adotado em caso
de eventual acidente.

Protecéo Contra Incéndio:

E obrigatéria a adogdo de medidas que

atendam, de forma eficaz, as necessidades

de prevencdo e combate a incéndio para os

diversos setores, atividades, maquinas e

equipamentos do canteiro de obras;

¢ Os canteiros de obra devem ter
equipes de operarios organizadas e
especialmente treinadas no correto
manejo do material disponivel para o
primeiro combate ao fogo.

Sinalizacdo de Seguranca:

O canteiro de obras deve ser sinalizado de

acordo com subitem 18.27.1 -NR-18;

¢ A sinalizagdo de seguranca em vias
publicas deve ser dirigida para alertar

0S matoristas, pedestres e em
conformidade com as deteminagdes
do 6rgéo competente.

Ordeme Limpeza:

O canteiro de obras deve apresentarse

organizado, limpo e desimpedido,

notadamente nas vias de circulagdo,
passagens e escadarias;

e O entulho e quaisquer sobras de
materiais devem ser regulamente
coletados e removidos. Por ocasido de
sua remocgdo, devem ser tomados
cuidados especiais, de forma a eviar
poeira excessiva e ev entuais riscos;

+ E proibido manter lxo ou entulho
acumulado ou exposto em locais
inadequados do canteiro de obras.

Tapumes e Galerias:

E obrigatéria a colocagdo de tapumes ou

barreiras sempre que se executarem

atividades da industria da construgdo, de
forma a impedir o acesso de pessoas
estranhas aos servigos;

e Os tapumes devem ser construidos e
fixados de forma resistente, e ter akura
minima de 2,20m (dois metros evinte
centimetros) em relacdo ao nivel do
terreno.

* NR - 18 - Condi¢cGes e meio ambiente
de trabalho na industria da construcgao;

* NR - 24 - CondicGes Sanitarias e de
Conforto nos Locais de Trabalho.
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Andaimes: Sdo plataformas necessarias a
execuc¢do de trabalho em lugares elevados,
onde ndo possam ser executados
atividades em condicdo de seguranca a
partir do piso. S&o suportadas por
estruturas provisérias que permitem o
acesso de pessoas e equipamentos aos
locais de trabalho, usualmente superficies
verticais;

Classificacdo dos Andaimes:

Os andaimes tanto podem ser adquiridos

ou locados de empresas especializadas

como ser construidos na prépria obra.

Segundo a NR 18 (Norma

Regulamentadora do Ministério do Trabalho

e Emprego), “o dimensionamento dos

andaimes, sua estrutura de sustentacéo e

fixacdo, devem ser realizados por

profissional legalmente habilitado e devem
ser dimensionados e construidos de modo

a suportar, com seguranga, as cargas de

trabalho a que estao sujeitos;

— Andaime Simplesmente Apoiado:

Andaimes cuja estrutura trabalha

simplesmente apoiada, portanto independe

da edificacdo. Podem ser leves ou
pesados. Os leves sdo muito utilizados por
carpinteiros , pintores etc. Que nédo
depositam cargas pesadas na plataforma.

Os pesados sdo para o uso de pedreiros

em servicos de alvenaria, concretagem e

pecas de ago e de operarios que trabalham

com revestimentos;

e E proibido andaimes apoiados sobre
cavaletes que possuam altura superior
a 2,00M (dois metros) e largura inferior
a 0,90m (noventa centimetros) de
acordo com a NR 18;

e Os andaimes cuja 0 piso de trabalho
estejam situados a mais de 1,50m (um
metro cinglienta centimetros) de altura
devem ser providos de escadas ou
rampas;

— Andaime Fachadeiros:

Sao aqueles constituidos de quadros

vertical e horizontal, placa de base,

travessa  diagonal,guarda-corpo, telae

escada. Permitem o acesso de pessoas e

materiais a obra,sendo muito utilizados em

servicos de manutencdo de fachadas e de

construcdo, quando ndo é possivel o

acesso pela parte interna da obra;

e Os andaimes fachadeiros devem
dispor de prote¢do com tela de arame
galvanizado ou material de resisténcia
e durabilidade equivalentes, desde
a primeira plataforma de trabalho até
pelo menos 2,00m (dois metros) acima
da dltima plataforma de trabalho,
segundo a NR18;

— Andaime Modveis:

Andaimes apoiados sobre rodas e sendo

metalico. Usualmente é de facil montagem,

0 que nado necessita de projeto, cuidados

especiais ou de mao de obra especializada.

Facil de transportar uma vez que possui

dimensbes reduzidas. S&o utilizados em

servicos de instalacéo e acabamento;

e De acordo com a NR 18 este tipo de

andaime e proibido deslocamento de
materiais ou pessoas na plataforma;

e Os rodizios dos andaimes necessitam
ser providos de travas, de modo a
evilar deslocamentos acidentais.Os
andaimes moveis somente poderao ser
utilizados em superficies horizontais.

— Andaimes em Balanco:

Andaimes que se projetam para forada

construgao e sao suportados
por vigamentos (de madeira ou metalica) ou
estruturas em balanco, seja por
engatamento ou outro sistema de
contrabalangamento no interior da
construcao, podendo ser fixos

ou deslocaveis. Sdo utilizados quando néo

podem apoiar-se sobre o0 solo ou sobre

uma superficie horizontal;

e Os andaimes cm balanco devem ler
sistema de fixagdo a estrutura da
edificacdo capaz de suportar trés
vezes o0s esforcos solicitantes, A
estrutura do andaime ter4d de ser
convenientemente contraventada e
ancorada de forma a eliminar
quaisquer oscilagbes de acordo com a
NR;

— Andaimes Suspensos Mecanicos:

Andaimes, pesados ou leves, em que o

estrado é sustentado por travessas

metalicas ou de madeira, suportado por
meio de cabos de ago, movimentando-se
no sentido vertical com auxilio de guinchos.

Os andaimes pesados tem estrutura e

dimensdes que permitem suporta cargas

de trabalho de 4KPa (400 Kgf/m2) no
méximo, respeitando os fatores de
segurangcas de cada um dos seus

componentes de acordo com NR. S&o

indicado para uso de servicos com

revestimento externo, embocos, colocagéo
de pastilhas, marmores, ceramicas e etc;

e As pessoas que trabalharem com este
tipo de andaimes suspensos, a mais de
3 m do solo, precisam estar com o
cinto de seguranga ligado a um cabo
de seguranga, cuja extremidade
superior devera estar lixada na
construcao, obrigatoriamente
independente da estrutura do andaime;

e Cabo de seguranca terd de ser
equipado, a intervalos de 2 m. com
anéis apropriados, aos quais o0s
operarios possam prender o seu cinto
de seguranca. Os cabos de seguranca
precisam estar ancorados de modo
que limitem a queda livre do
trabalhador a 2.5 m, Na posicdo de
trabalho, a fim de se evitar movimentos
oscilatérios, 0s andaimes suspensos
necessitardo ser convenientemente
ancorados na construcao.

— Cadeira Suspensa:

E constituida de um assento de ago de

forma anatbmica, preso a um cabo de aco

de acordo com a NR 18, “em quaisquer

atividades em que nao seja possivel a

instalacdo de andaimes, ¢é permitida

a utilizagdo de cadeira suspensa (balancim

individual)’. S&o utilizados em pinturas e
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limpeza de fachadas;
e O trabalhador precisa utilizar cinto de
seguranga tipo para-quedista, ligado ao

trava-queda em cabo-guia
independente;

e E proibida a improvisacdo de cadeira
suspensa.

Instalagdes de Andaimes:

A instalagdo e a manutencdo dos
andaimes suspensos devem ser feitas por
trabalhador qualificado, sob supervisdo e
responsabilidade técnica de profissional
legalmente habilitado obedecendo, quando
de fabrica, as especificacdes técnicas do
fabricante;

e O dimensionamento e instalagdo de
andaimes, sua estrutura de
sustentagdo e fixacdo, deve ser
realizado por profissional legalmente
habilitado;

e O piso de apoio da base do andaime
deve esta nivelado e limpo de qualquer
interferéncia do nivelamento.

Equipamentos de Seguranca Pessoal:

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

€ um dispositivo para proteger a saude e a

integridade fisica do trabalhador. S6 podera

ser utilizado, equipamentos que possuir o

Certificado de aprovacdo - CA, expedido

pelo MTE, n° que consta no proprio

equipamento;

e E obrigatério o uso de cinto de
seguranca tipo para-quedista, ligado a
trava-quedas de seguranca este, ligado
a cabo-guia fixado em estrutura
independente da estrutura de fixagcéo e
sustentacdo do andaime suspenso;

Sistema de Ancoragem:

Os pontos de ancoragem deverdo ser de

material resistente a intempéries, como o

aco inoxidavel ou material de caracteristica

equivalente;

e O sistema de ancoragem indicado
pelo responsével da obra, atentado
com as notificacdes;

e A ancoragem deve apresentar na sua
estrutura, em caracteres indeléveis e
bem visiveis;

e E proibida a fixagdo de sistemas de
sustentacdo dos andaimes por meio de
sacos com areia, pedras ou qualquer
outro meio similar;

e Os andaimes suspensos devem ser
conveniente ancorados. de maneira
que estejam  protegidos  contra
oscilagdes em qualquer sentido;

Seguranca e Protecdo nos Andaimes:

Quando houver possibilidade de queda de

pessoa que estiver trabalhando no estrado

do andaime em direcao a face interna, deve
ser prevista protecdo adequada de guarda-
corpo;

e Além do fechamento entre o guarda-
corpo e o piso, deve ser colocada tela
ao longo de toda a periferia externa,
para prevenir queda de objetos. A tela
utilizada ndo deve ter malha maior que
25 mm;

e Os cabos de aco utilizados nos

guinchos tipo catraca dos andaimes
suspensos devem estar de acordo com
subitem 18.15.36 - NR18;

E proibido o uso de cabos de fibras
naturais ou artificiais para sustentagé@o
dos andaimes suspensos;

Os dispositivos de suspensao devem
ser diariamente verificados pelos
usuarios e pelo responséavel pela obra,
antes de iniciados os trabalhos.

NBR - 6494 - Seguranga nos
andaimes;

NR - 18 - Condi¢Bes e meio ambiente
de trabalho na industria da construcéo;
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NR - 10 - Estd Norma Regulamentadora

criada pelo Ministério do Trabalho e

Emprego a fim de estabelecer requisitos e

procedimentos basicos que garantam a

seguranca e a saude dos trabalhadores —

mesmo se eles interagirem apenas
indiretamente com instalagBes e servigos
elétricos;

— Define-se como instalagdo elétrica

conjunto de materiais e componentes

elétricos essenciais ao funcionamentos de
circuito ou sistema elétrico;

— As instalagGes elétricas sdo projetadas

de acordo com normas e regulamentacdes;

Instalagdes Elétricas:

A execucdo e manutencdo das instalacdes

elétricas devem ser realizadas por

trabalhador qualificado, e a superviséo por
profissional legalmente habilitado;

e Somente podem ser realizados
servicos nas instalacdes quando o
circuito elétrico ndo estiver energizado;

e As instalacdes elétricas devem ser
construidas, montadas, operadas,
reformadas, ampliadas, reparadas e
inspecionadas de forma a garantir a
seguranga e a saude dos
trabalhadores e dos usuarios, e serem
supervisionadas por profissional
autorizado, conforme dispde esta NR;

e Nas instalacbes e servicos em
eletricidade, devem ser observadas no
projeto, execucao, operacao,
manutencdo e ampliacdo, as normas
técnicas oficiais estabelecidas pelos
orgdos competentes e, na falta destas,
as normas internacionais vigentes;

e As instalacbes elétricas sujeitas a
maior risco de incéndio e explosédo
devem ser projetadas e executadas
com dispositivos automaticos de
protecdo contra sobrecorrente e
sobretenséo, além de outras
complementares, de acordo com as
prescricdes previstas no subitem
10.1.2 - NR - 10;

e Os circuitos elétricos devem ser
protegidos contra impactos mecanicos,
umidade e agentes corrosivos;

e Toda instalagdo ou pec¢a condutora que
ndo faca parte dos circuitos elétricos,
mas que, eventualmente, possa ficar
sob tensdo, deve ser aterrada, desde
que esteja em local acessivel a
contatos;

e Os transformadores e capacitores
devem ser instalados, consideradas as
recomendacbes do fabricante e
normas especificas, no que se refere a
localizagdo, distancia de isolamento e
condi¢cBes de operagéo, respeitando-se
as prescricbes previstas no subitem
10.1.2 - NR-10;

e Os Quadros de Distribuicdo e Painéis
de Controle devem ser instalados de
acordo com o projeto de execugéao,
mantidos e operados, considerando-se
as prescricdes previstas nas normas

regulamentadoras;

e As instalacdes elétricas provisérias de
um canteiro de obras devem ser
constituidas de acordo com subitem
18.21.11 - NR-18;

Medidas de Controle:

Em todas as intervengBes em instalacdes

elétricas devem ser adotadas medidas

preventivas de controle do risco elétrico e

de outros riscos adicionais, mediante

técnicas de analise de risco, de forma a

garantir a seguranga e a saude no trabalho;

e Os estabelecimentos com carga
instalada superior a 75 kW devem
constituir e manter o Prontuario de
Instalacdes Elétricas de acordo com os
subitem 10.2.4 -NR-10;

e O Prontuario de Instalagbes Elétricas
deve ser organizado e mantido
atualizado pelo empregador ou pessoa
formalmente designada pela empresa,
devendo permanecer a disposicao dos
trabalhadores envolvidos nas
instala¢des e servigcos em eletricidade;

e Os documentos técnicos previstos no
Prontuario de Instalacbes Elétricas
devem ser elaborados por profissional
legalmente habilitado;

Medidas de Protecao Coletiva:

Em todos os servicos executados em

instalacdes elétricas devem ser previstas e

adotadas, prioritariamente, medidas de

protegdo coletiva apliciveis, mediante
procedimentos, as atividades a serem

desenvolvidas, de forma a garantir a

seguranga e a saude dos trabalhadores;

e No desenvolvimento de servicos em
instalacbes  elétricas devem  ser
previstos Sistemas de Protecéo
Coletiva - SPC através de isolamento
fisico de areas, sinalizacéo,
aterramento  provisério e  outros
similares, nos trechos onde os servigos
estdo sendo desenvolvidos

e O aterramento das instalagBes
elétricas deve ser executado conforme
regulamentagdo estabelecida pelos
o6rgdos competentes e, na auséncia
desta, deve atender as Normas
Internacionais vigentes;

e As ferramentas manuais utilizadas nos
servicos em instalacbes elétricas
devem ser eletricamente isoladas,
merecendo especiais cuidados as
ferramentas e outros equipamentos
destinados a servigos em instalacdes
elétricas sob tensao;

e Toda ocorréncia, ndo programada, em
instalacdes elétricas sob tensdo deve
ser comunicada ao responsavel por
essas instalacdes, para que sejam
tomadas as medidas cabiveis;

e E proibido o acesso e a permanéncia
de pessoas ndo autorizadas em
ambientes proximos a partes das
instalacdes elétricas que oferecam
riscos de danos as pessoas e as
proprias instalacoes.

Medidas de Protecdo Individual:
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Nos trabalhos em instalagGes elétricas,
quando as medidas de protegdo coletiva
forem tecnicamente inviaveis ou
insuficientes para controlar o0s riscos,
devem ser adotados equipamentos de
protecéo individual especificos e
adequados as atividades desenvolvidas,
em atendimento ao disposto na NR 6;

e As vestimentas de trabalho devem ser
adequadas as atividades, devendo
contemplar a condutibilidade,
inflamabilidade e influéncias
eletromagnéticas;

e E dever da empresa fornece o
equipamento de seguranca individual -
EPI, de acordo com as especificagbes
das atividades executadas;

Seguran¢a na Montagem, Operacdo e

Manutencéo:

As instalagbes elétricas devem ser

construidas, montadas, operadas,

reformadas, ampliadas, reparadas e

inspecionadas de forma a garantir a

seguranga e a saude dos trabalhadores e

dos usuarios, e serem supervisionadas por

profissional autorizado, conforme dispde
esta NR;

e Nos locais de trabalho s6 podem ser
utilizados equipamentos, dispositivos e
ferramentas elétricas compativeis com
a instalacdo elétrica  existente,
preservando-se as caracteristicas de
protecéo, respeitadas as
recomendagBes do fabricante e as
influéncias externas;

e Para atividades em instalagBes
elétricas deve ser garantida ao
trabalhador iluminagdo adequada e
uma posicdo de trabalho segura, de
acordo com a NR 17 — Ergonomia, de
forma a permitir que ele disponha dos
membros superiores livres para a
realizacdo das tarefas;

e As instalacdes elétricas devem ser
mantidas em condi¢cdes seguras de
funcionamento e seus sistemas de
protecdo devem ser inspecionados e
controlados periodicamente, de acordo
com as regulamentacdes existentes e
definicbes de projetos;

e Somente seréo consideradas
desenergizadas as instalacbes
elétricas liberadas para trabalho,
mediante 0s procedimentos
apropriados, obedecida de acordo com
subitem 10.5.1 -NR-10;

Habilitacdo, Qualificacdo, Capacitacdo e

Autorizacao dos Trabalhadores:

E considerado trabalhador qualificado

aquele que comprovar conclusédo de curso

especifico na area elétrica reconhecido pelo

Sistema Oficial de Ensino;

e E considerado trabalhador capacitado
aquele que atenda as seguintes
condi¢des, simultaneamente:

— Receba capacitacdo sob orientacdo e

responsabilidade de profissional habilitado

e autorizado;

— Trabalhe sob a responsabilidade de

profissional habilitado e autorizado;

e Os trabalhos em areas classificadas
devem ser precedidos de treinamento
especifico de acordo com risco
envolvido.

Sinalizagédo de Segurancga:

Nas instalacdes e servicos em eletricidade

deve ser adotada sinalizacdo adequada de

seguranga, destinada a adverténcia e a

identificacdo, obedecendo ao disposto na

NR-26 — Sinalizacéo de Seguranca;

e Asinalizagdes deve ser de acordo com
subitem 10.10.1 - NR-10;

Responsabilidades:
E de responsabilidade dos contratantes
manter os trabalhadores informados sobre
0S riscos a que estao expostos, instruindo-
0s quanto aos procedimentos e medidas de
controle contra os riscos elétricos a serem
adotados;

e Cabe a empresa, na ocorréncia de
acidentes de trabalho envolvendo
instala¢des e servigos em eletricidade,
propor e adotar medidas preventivas e
corretivas;

e Cabe aos trabalhadores segui o0s
subitem 10.13.4 -NR-10.

e NBR - 5410 - Instalagdes elétricas de
baixa tenséo;

e NBR 13570 - Instalagdes elétricas em
locais de afluéncia de publico -
Requisitos e especificacdes;

e NBR - 14639 - Posto de Servigos -
Instalacoes elétricas;

¢ NR - 10 - Instalacbes e Servicos em
Eletricidade

e NR - 18 - Condicdes e meio ambiente
de trabalho na industria da construgao;
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Os equipamentos como betoneira,
compactador de placa, escoras metalicas,
dentre outros, estdo relacionadas nas
composicdes dos custos de seus respectivos
Servicos.

Cabera ao Construtor toda a mobilizacédo e
desmobilizagdo do canteiro e dos
equipamentos requeridos pelos trabalhos de
construcdo. Os custos de mobilizagdo e
desmobilizagdo dos equipamentos estdo
contemplados em planilha. Os custos de
operacdo devem ser absorvidos nas
diversas composi¢des de custo unitario dos
servicos que venham a se utilizar desses
equipamentos.
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FicarA a cargo do Construtor a
administragdo dos servigos, com emprego
de profissionais habilitados, tais como
engenheiros, arquitetos, encarregados,
apontadores, almoxarifes, pedreiros,
serventes e auxiliares, seus respectivos
encargos  sociais, equipamentos de
segurancga, uniformes e ferramentas. Estes
custos, quando nao expressos na planilha
de orcamento, serdo incluidos no custo
unitario dos servigos.

Todo o material de consumo e ferramental
necessario as demolicbes e a execugdo da
obra é de responsabilidade do Construtor.

A empresa deve manter na obra um
ininterrupto servigo de vigilancia até o seu
recebimento definitivo por parte da UFU.
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O Construtor devera cumprir,
obrigatoriamente, todos os procedimentos
técnicos e legais sobre Seguranca do
Trabalho, obedecendo as NR’s (Normas
Regulamentadoras), Portaria n® 3214, Lei
6514, de 22 de dezembro de 1977,
especialmente a NR-18, atinente & execugéo
da obra em questé&o.

Toda a é&rea do canteiro deverd ser
devidamente sinalizada com placas quanto a
movimentacdo de veiculos, indicagGes de
perigo, instalacbes e prevencdo de
acidentes, dentre outras necessarias as
orientagdes e avisos.

Instalacbes para combate a incéndios
deverdo ser previstas em todas as
edificacBes e areas de servigos sujeitas aos
incéndios.

Todos os elementos que possam ocasionar
fogo deverdo ser mantidos em recipientes
apropriados e removidos constantemente no
decorrer da obra para fora das edificacbes e
em locais apropriados.

Os responséaveis pela condugdo da obra
deverdo cobrar dos operarios e todo pessoal
de obra a utilizacdo de equipamentos de
seguranga como botas, cintos de seguranca,
capacetes, Oculos e demais itens de
seguranga, de acordo com as Normas de
Seguranca do Trabalho.

Para execucdo da presente obra serdo
obrigatérios e de responsabilidade do
Construtor a Elaboracdo do Programa de
Prevengdo de Riscos Ambientais (PPRA),
elaboracdo e implementagdo do PCMAT
(Programa de Condi¢cdes e Meio Ambiente
de Trabalho na Industria da Construcéo) e
do PCMSO (Programa de Controle Médico
de Saude Ocupacional), contemplando todos
0s aspectos legais das NR-7 e NR-I8, e
outros elementos técnicos de Seguranca e
Medicina do Trabalho que se fizerem
necessarios.

A empresa manterd os profissionais
necessarios ao cumprimento do
dimensionamento do SESMT, de acordo
com a NR-4.

Nos casos em que a empresa
tenha mais de um contrato com
a Universidade, numa mesma
area geogréafica, 0
dimensionamento dos demais
profissionais  (engenheiro do

trabalho e médico do trabalho) sera efetuado
para 0 numero total de operarios desses
contratos.

O PCMAT sera entregue a Fiscalizagdo da
UFU, devidamente registrada no CREA-MG.
Os Programas PCMAT e PCMSO serdo
mantidos no Canteiro de Obra para sua
implementacéo e disponiveis para consultas
da Fiscalizacdo da Universidade e orgdos
Legais.

Durante o desenvolvimento dos trabalhos o
Construtor deverd manter a limpeza do
canteiro de obras com todos seus acessos
desimpedidos, com retirada de materiais
inserviveis a mesma do canteiro de obra,
mantendo-se assim a limpeza geral da obra e
servicos, de seus complementos, tanto no
canteiro como em seus acessos, interligacoes
e entornos.

Durante a implementacdo do PCMAT, pelo
menos uma Vvez por semana, a empresa,
através do Responsavel pela Seguranca,
deveré efetivar o didlogo sobre Seguranga do
Trabalho envolvendo todos os trabalhadores
da obra.

De acordo com a NR-6 torna-se obrigatério a
utilizacdo dos Equipamentos de Protegéo
Individual — EPI’s, durante o desenvolvimento
da obra e de acordo com as atividades
desenvolvidas pelos trabalhadores,
principalmente botas, luvas, capacetes, 6culos
de seguranca, protetor auricular e cinto de
seguranca.
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A CONTRATADA deverd montar o0s
suportes, acessorios e complementos e
materiais necessarios as instalagoes
elétricas, telefonicas, etc., de modo a
torna-las completas, sem falhas ou
omissdes que venham a prejudicar o
perfeito funcionamento dos conjuntos.

Serédo de fornecimento da CONTRATADA,
quer constem ou ndo nos desenhos
referentes a cada um dos servigos, 0s
seguintes materiais:

Materiais para complementacdo de
tubulagdes, perfilados, etc., tais como:
bracadeiras, chumbadores, parafusos,
porcas e arruelas, arames galvanizados
para fiacdo e guias, material de vedacéo
de roscas, graxa, talco, barras roscadas,
parabolt, etc.

Materiais para complementardo de fiacéo,
tais como: conectores, terminais, fitas
isolantes, massas isolantes e de vedacao,
materiais para emendas e derivagoes,
anilhas, etc.

Materiais para uso geral, tais como:
eletrodo de solda elétrica, oxigénio e
acetileno, estopa, folhas de serra,
cossinetes, brocas, ponteiros, etc.

O fabricante devera garantir a reparagéo
e/ou substituicdo sob suas expensas, de
todo o material ou equipamento em que se
constatar defeitos de fabricagao, dentro de
24 meses, a partir da data de sua entrega
ou 12 meses a partir da data de inicio de
seu funcionamento.

Todas as instalagbes deverdo ser
executadas com esmero e bom
acabamento com todos os condutores,
condutos e equipamentos
cuidadosamente instalados em posi¢édo
firmemente ligados as estruturas de
suporte e aos respectivos pertences,
formando um conjunto mecéanico e
eletricamente satisfatério e de boa
aparéncia.

Todas as instalacdes deverdo estar de
acordo com os requisitos da ABNT,
materiais aprovados pela  ABNT,
INMETRO e CEMIG, e deverdo ser
executadas de acordo com o desenho
fornecido e padrbes aprovados pela
CEMIG, CTBC e demais concessionarias
de servico publico, sendo que deverédo
contemplar todos os pontos constantes do
projeto de arquitetura e projeto elétrico
fornecido.

Todos o0s equipamentos e materiais
danificados durante 0 manuseio ou
montagem deverdo ser substituidos ou
reparados as expensas da CONTRATADA
e a satisfagéio da FISCALIZACAO.

As discrepancias porventura existentes
entre os projetos, 0s memoriais e as
especificacdes deverdo ser apresentadas
antecipadamente a FISCALIZACAO, antes
de sua execucgdo, para decisao.

Nenhum circuito devera ser energizado
apés a montagem na obra sem
autorizacéo da FISCALIZACAO.

A FISCALIZACAO ou seus prepostos
poderdo inspecionar e verificar qualquer
trabalho de construgdo e montagem, a
qualquer tempo e, para isso, deverao ter
livre acesso ao local dos trabalhos.

Deverdo ser fornecidos todos os meios
necessarios a tais inspecgdes, bem como
para a execucdo de ensaios e coleta de
informacdes relacionadas com o servigo.

Completadas as instalacbes devera a
CONTRATADA verificar a continuidade
dos circuitos, bem como efetuar os testes
de isolamento, para os quais devera ser
observada a NBR-5410 e ou sucessoras e
demais normas pertinentes na presenca
da FISCALIZACAO.

Para todos os circuitos devera haver
equilibrio de fases, a ser constatado pela
FISCALIZACAO na ocasifo dos testes, e
que caso ndo seja verificado devera ser
refeito pela CONTRATADA.

A iluminacao de emergéncia sera do tipo
portatil compacta, baterias recarregaveis,
conforme indicado no projeto fornecido.

Para sinalizacdo de emergéncia devera
ser colado o adesivo com inscricdo de
“Saida de Emergéncia”.

Obs: Nao sera permitido o uso de baterias
de chumbo no sistema de emergéncia.

As tomadas 110V-preta e 220V-branca,
deverdo ter cores diferentes e identificagéo
escrita, junto ao espelho.

Todas as provas e os testes de
funcionamento dos aparelhos e
equipamentos serdo feitos na presenca da
FISCALIZACAO.

A alimentacdo das instalacBes elétricas
devera ser através da indicacdo constante
do projeto elétrico béasico fornecido, que
devera vir da cabine de forca a ser
executada futuramente, até a caixa
indicada no projeto. Portanto a
CONTRATADA sera responséavel pela
instalacdo até a caixa indicada no projeto.
A alimentagdo futura até a cabine sera a
cargo da UFU, ou seréa através de Termo
Aditivo.

Os suportes, pegas, etc. para fixagdo da
iluminagéo externa deveréo se
galvanizados.
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Toda tubulagdo devera ter as pontas
aparadas ortogonalmente e deverdo ser
retiradas todas as rebarbas.

Todas as caixas octogonais deverdo ser
devidamente alinhadas e niveladas, de
modo a formarem um conjunto perfeito,
conforme projeto, proporcionando
facilidade na montagem das luminarias e
demais elementos, e a iluminagéo
adequada.

As instalagbes de ldgica deverdo ser
entregues apenas com as tubulacbes
embutidas, sendo que a fiagédo, tomadas,
etc. ficardo a cargo da CONTRATANTE.

A alimentacgéo da rede de l6gica devera ser
executada pela UFU. Caberd a
CONTRATADA a execucdo até a caixa
indicada no projeto.

Os postes deverdo ser aprumados,
alinhados, e perfeitamente engastados
nas fundacdes especificadas no projeto,
ou de acordo com padrdo existente, com
no minimo uma broca didmetro 25 cm,
profundidade de 1,50 metros, armada com
6 ferros CA50A de 1/4" e estribos em
hélice cada 20 cm com ferros CA 60B
4,2mm.

As caixas de passagem do tipo alta
deverdo ser executadas em concreto
armado aparente pelo lado interno, e
impermeabilizadas com a adicdo de
impermeabilizante no concreto. O fundo
devera ser em brita 1 e 2 espessura
minima de 10 cm, e devera ser dotado de
drenos com 04 brocas de diametro de 20
cm, e profundidade de 2,00 metros
preenchido com brita 1. A tampa superior
da caixa serd também em concreto
armado, com visita em tampa de ferro
fundido ZC, padréo CEMIG. A caixa
deverd ser dotada de escada tipo
marinheiro, conforme desenho, em ago de
construgdo diametro 5/8”, chumbada a
parede e pintada conforme item Pinturas.
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As cores padronizadas para fiagdo serdo as
seguintes:

1) fases - vermelho, preto e branco.

2) neutro - azul.

3) retorno - amarelo ou cinza.

4) terra - verde.

A fiagdo e cabagem de baixa tensdo serdo
executadas conforme bitolas e tipos
indicados nos memoriais descritivos e nos
desenhos do projeto.

Toda a fiagdo serd em cabos de cobre do
tipo flexivel das marcas ja especificadas.
N&o utilizar fios rigidos, exceto nos casos
especificados no projeto fornecido.

As conexfes e ligagbes deverdo ser nos
melhores critérios para assegurar
durabilidade, perfeita isolagdo e 6tima
condutividade elétrica.

Nao serdo aceitas emendas nos circuitos
alimentadores principais e secundarios, a
interligacdo dos quadros devera ser feita
sempre, em cabos com um so lance.

As emendas e deriva¢gBes dos condutores
deverdo ser executadas de modo
assegurarem resisténcia mecanica
adequada e contato elétrico perfeitos e
permanente por meio de conectores
apropriados, as emendas serdo sempre
efetuadas em caixas de passagem com
dimensdes apropriadas. Igualmente o
desencapamento dos fios, para emendas
sera cuidadoso, sé podendo ocorrer nas
caixas.

Os condutores so6 poderdo ter emendas nas
caixas de passagem, devendo nesses
pontos, serem devidamente isolados com
fita de auto fusé@o e fita isolante plastica,
para cabos de baixa tensdo, sendo as
emendas devidamente estanhadas.

O isolamento das emendas e derivagdo
devera ter caracteristicas no minimo
equivalentes as dos condutores utilizados.

As emendas dos condutores das caixas
externas serdo protegidas com fita de auto
fuséo, e posteriormente recobertas com fita
isolante normal.

Todas as conexdes em cabos serdo
executadas com conectores do tipo presséo
(sem solda), que deverdo ser previamente
aprovados pela FISCALIZACAO.

Todos os materiais e conectores serdo de
cobre de alta condutividade, estanhados e
com espessura conforme especificagdes do
NEC.

No caso de condutores serem puxados por
métodos mecanicos, ndo deverdo ser
submetidos a tragdo maior que a permitida
pelo fabricante do cabo, responsabilizando-

se a CONTRATADA pelos eventuais danos
as caracteristicas fisicas e/ou elétricas do
condutor.

Os fios e cabos deverdo ser cobertos com
lubrificantes adequados de forma a facilitar
sua introducao nos eletrodutos.

O uso de lubrificantes na enfiagdo devera
ser restrito a tipos de efeito neutro sobre os
eletrodutos, condutores e seus
revestimentos e isentos de quaisquer
impurezas, especialmente materiais
abrasivos e a tipos que ndo adiram de
maneira permanente aos cabos e fios.
Utilizar talco ou parafina.

Todos os condutores deverdo ter suas
superficies limpas e livres de talhos,
recortes de quaisquer imperfeicdes.

As ligacdes dos condutores aos bornes de
aparelhos e dispositivos deverdo obedecer
0s seguintes critérios:

- Fios de secdo igual ou menor que 6 mm2,
sob pressdo de parafuso, ou conforme
determinado no projeto.

- Cabos e corddes flexiveis de secéo igual
ou menor que 4mm?2 com as pontas dos
condutores previamente endurecidas com
soldas de estanho, ou conforme
determinado no projeto.

- Condutores de se¢do maior que acima
especificados, por conectores e terminais
de compresséo.

Os circuitos alimentadores gerais serdo em
cobre eletrolitico com isolamento
antichama, capa interna de PVC 70°C e
externa pirevinil - 1000V, com certificado de
conformidade do INMETRO.

Todos os circuitos deveréao ser identificados
através de anilhas plasticas das marcas ja
especificadas, sendo uma no centro de
distribuicdo, e as demais nas tomadas,
interruptores, lumindrias, caixas octogonal,
caixas de passagem, etc.

Antes da montagem do acabamento final
de cada ponto esta identificacdo devera ser
conferida pela FISCALIZACAO, e que
devera dar sua aprovagdo no Diario de
Obras.

O cabo neutro sera do tipo isolado.

O projeto béasico de telefonia fornecido
prevé pontos telefénicos, de acordo com as
normas, e que serdo interligados ao DG
central e deste vai até a caixa que sera
construida fora do edificio e que sera
interligada a rede interna da UFU.

Todos os pontos de telefone deverdo
receber o acabamento com tomada 4P
padrao e com a devida fiagdo do bloco BLI
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ser instalado pela CONTRATADA no
quadro de distribuicdo até a respectiva
tomada.

A interligagdo com a rede interna do
Campus ficara a cargo da CONTRATADA.

Os cabos telefébnicos ndo admitirdo
emendas, devendo ser em lance Unico da
caixa de distribui¢cdo a tomada.

Vide outras observagBes e que deverdo ser
seguidas rigorosamente no projeto basico
de instalagdes elétricas fornecido.

O projeto de logica devera prever diversos
pontos nos locais indicados nos desenhos,
e cabera a CONTRATADA a execugao das
tubulacbes, das fiacdes e dos pontos e
proceder o fechamento das caixas com as
respectivas tampas e tomadas RJ45.

As instalagdes de logica deverdo
contemplar, fiagdo categoria 6 dos pontos
indicados em projeto até o HUB a ser
instalado na sala técnica e acabadas com
terminais RJ45, ou conforme projeto
fornecido.
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Nas juntas de dilatagdo, caso existentes, o
eletroduto devera  ser embuchado
(transversalmente) com outro eletroduto de
bitola maior, ou com folga prevista para
livre movimento.

O dobramento de eletrodutos devera ser
feito de forma a ndo reduzir o diametro
interno do tubo, ou de preferéncia com
conexdes de raio longo.

As curvas deverdo ter um raio minimo de
06(seis) vezes o didametro do eletroduto.

Os eletrodutos paralelos deverdao ser
dobrados de maneira que formem arcos de
circulos concéntricos.

Todas as roscas deverdo ser conforme as
normas da ABNT j& citadas e ou
sucessoras.

Os eletrodutos deverdo ser cortados
perpendicularmente ao eixo.

Quando  aparentes, deverdo  correr
paralelos ou perpendiculares as paredes e
estruturas, ou conforme projetos.

Toda a tubulacdo elétrica, de lbégica, de
telefonia de sistemas diversos, etc. devera
estar limpa e seca, para serem instalados
0s condutores. A secagem interna sera feita
pela passagem sucessiva de bucha ou
estopa, de sopro de ar comprimido.

Durante a construgdo e montagem, todas
as extremidades dos eletrodutos, caixas de
passagem, conduletes, etc. deverdo ser
vedados com tampdes e tampas
adequadas. Estas prote¢cdes ndo deverdo
ser removidas antes da colocacdo da
fiac&o.

Os eletrodutos dever&o ser unidos por meio
de luvas.

Os eletrodutos serao instalados de modo a
constituir uma rede continua de caixa a
caixa, na qual os condutores possam, a
qualquer tempo, serem enfiados e
desenfiados, sem prejuizo para seu
isolamento e sem ser preciso interferir na
tubulacao.

Em todas as travessias de vias publicas, o
eletroduto deverd ser envelopado com
concreto fck maior ou igual a 9 Mpa.

As linhas de eletrodutos subterraneos
deverdo ter declividade minima de 0,5%
entre pocos de inspec¢do, para assegurar a
drenagem.

A face superior dos envelopes de concreto
deverao ficar no minimo 300mm abaixo do
nivel do solo, ou conforme determinado no
projeto.

Deverdo ser seguidas todas as
recomendacdes e cuidados necessarios a
montagem de tubula¢Bes descritas nos
manuais de instalacdo dos fabricantes e
normas da ABNT.

As eletrocalhas serdo em chapa 18
perfurada, zincadas ou galvanizadas.

As eletrocalhas serdo suportadas através
de tirantes ou suportes proprios a cada 2
metros. O tirante que sustenta um perfil
38x38 mm deve ser fixado a laje através de
parabolt.

As eletrocalhas serdo montadas paralelas a
laje.

A unido das eletrocalhas devera ser feita
com conexao apropriada para tal.

As conexdes das eletrocalhas devem ser
executadas com parafusos auto travantes.

A montagem de dutos e ou eletrocalhas
deve ser feita com auxilio de linha para que
os dutos figuem devidamente alinhados.

Deverdo ser seguidas todas as
recomendagdes e cuidados necessarios a
montagem de tubulaces descritas no item
de instalag@es hidraulicas e de prevengéo e
combate a incéndios.
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Os quadros elétricos serdo constituidos,
conforme diagrama unifilar e esquema
funcional, apresentado nos respectivos
desenhos, atendendo as normas da ABNT
citadas no item NORMAS TECNICAS DA
ABNT APLICAVEIS, e demais pertinentes.

O dimensionamento interno dos quadros
devera ser sobre conjunto de manobra e
controle de baixa tensdao da ABNT,
adequado a uma perfeita ventilagdo dos
componentes elétricos.

Os quadros deverdo possuir os espagos de
reserva, conforme circuitos indicados nos
desenhos. Devera ser previsto ainda
espaco para eventual condensacdo de
umidade.

Os quadros embutidos em paredes deverédo
facear o revestimento da alvenaria e serdo
nivelados e aprumados.

Os diferentes quadros de uma é&rea serdo
perfeitamente alinhados e dispostos de
forma a nd8o apresentarem conjunto
desordenado.

Os quadros para montagem aparente seréo
fixados as paredes através de
chumbadores, em guantidades e
dimensbes necessarias a sua perfeita
fixacéo.

O nivel dos quadros de distribuicdo sera
regulado por suas dimensbes e pela
comodidade de operacbes das chaves ou
inspecd@o dos instrumentos, ndo devendo,
de qualquer modo, ter a borda inferior a
menos de 0,50 metros do piso acabado.

Além da seguranca para as instalagdes que
abriga, os quadros deverdo ser inofensivos
a pessoas, Ou seja, em suas partes
aparentes ndo devera haver qualquer tipo
de perigo de choque, sendo para tanto
isolados.

A fixacdo dos eletrodutos aos quadros sera
feita por meio de buchas ou arruelas
metalicas, sendo que os furos deverdo ser
executados com serracopo de ago rapido, e
lixadas as bordas do furo.

As caixas embutidas nas paredes deverdo
facear o revestimento da alvenaria e serdo
niveladas e aprumadas de modo a nédo
resultar excessiva profundidade depois do
revestimento, bem como em outras
tomadas, interruptores, etc. e outros serao
embutidos de forma a n&o oferecer
saliéncias ou reentrancias capazes de
coletar poeira.

As caixas de tomadas e interruptores 2”"x4”
serdo montadas com o lado menor paralelo
ao plano do piso.

As caixas com equipamentos para

instalagdo aparente deverdo seguir as
indicacbes do projeto, e deverdo possuir
acabamento para esta finalidade.

Todos os quadros deverdo conter plaguetas
de identificacdo acrilicas 2x4 cm, para 0s
diversos circuitos e para o proprio quadro,
transparentes com escrita cor preta, fixadas
no quadro.

Todos os quadros de distribuicdo da rede
elétrica, indicados no projeto elétrico
deverdo ser com barramento.

Todos o0s barramentos dos quadros
deveréo ser tratados com prata liquida.

Os quadros deverdo abrigar no seu interior
todos os equipamentos elétricos, indicados
nos respectivos diagramas trifilares. Seréo
construidos em estrutura auto-suportavel
constituidos de perfis metalicos e chapa de
aco, bitola minima de 14 USG, pintados
com tinta epoxi entre 2 demdos de tinta
anti-6xido.

Os quadros deverdo ser fechados lateral e
posteriormente por blindagens e chapas de
aco removiveis, aparafusadas na estrutura
e frontalmente por portas providas de trinco
e fechadura. O envolvimento dos
equipamentos devera ser completo, de
modo a proteger contra quaisquer contatos
acidentais externos, entrada de po,
penetracdo de dgua insetos e roedores.

As caixas de passagem deverdo ser
instaladas onde indicado nos projetos e nos
locais necessarios a correta passagem da
fiacéo.

Os aparelhos para luminarias, sejam
fluorescentes ou incandescentes,
obedecerao, naquilo que lhes for aplicavel a
NBR 6854 e ou sucessoras, sendo
construidos de forma a apresentar
resisténcia adequada e possuir espaco
suficiente para permitir as ligacdes
necessarias.

Independente do aspecto estético desejado
serao observadas as seguintes
recomendagoes:

Todas as partes de aco serdo protegidas
contra corrosao mediante pintura,
esmaltacdo, zincagem, ou outros processos
equivalentes, ou conforme indicado no item
pintura de tubulagbes e equipamentos
aparentes.

As partes de vidro dos aparelhos devem ser
montadas de forma a oferecer segurancga,
com espessura adequada e arestas
expostas e lapidadas de forma a evitar
cortes quando manipuladas.

Os aparelhos destinados a ficarem
embutidos devem ser construidos de
material incombustivel e que ndo seja
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danificado sob condigbes normais de
servico. Seu involucro deve abrigar todas
as partes vivas ou condutores de corrente,
condutos, porta-lampadas e lampadas
permitindo-se, porém a fixagdo de
lampadas na face externa dos aparelhos.

Todo aparelho deve apresentar marcado
em local visivel as seguintes informagoes:
nome do fabricante, ou marca registrada,
tensdo de alimentagdo, poténcias maximas
dos dispositivos que nele podem ser
instalados (lampadas, reatores, etc.)

As posicdes das caixas octogonais
indicadas em projeto deverdo ser
rigorosamente seguidas, sendo necessario
para isto a utilizacdo de linha de pedreiro
para loca-las e alinha-las, pois serdo
conferidas antes das concretagens pela
FISCALIZACAO, e liberadas através de
anotacao no Diéario de Obras.

Os barramentos dos quadros devem ser
tratados com prata liquida.

Deveréo ser instalados péara-raios
eletrbnicos, varistores, mesmo que n&o
indicados no projeto elétrico, para protecao.

Os ventiladores de teto a serem instalados
nas salas de aula, deverdo ser com 03 ou
04 pas em chapa com tratamento especial
de pintura eletrostéatica a pd, na cor branca,
com no minimo 03 velocidades sendo as
trés reversiveis, dimensionados para
atender uma area minima de 36 m2 ou
frac@o, motor poténcia maior ou igual a 1/6
HP, com comandos e localizacdo conforme
projeto elétrico fornecido.

Todo pé de poste devera possuir uma caixa
de passagem, sendo que as caixas de
passagem e suporte dos postes deverdo
ser em tijolos maci¢cos meia vez, revestidas
dos dois lados com argamassa 1:3 - areia e
cimento com adi¢cdo de impermeabilizante
dimensdes e demais detalhes, conforme
projeto padrdo das existentes dentro do
Campus, mas com tampa de ferro fundido
tipo Za, espessura minima de 1 cm
articulada e presa a caixa e com inscri¢cao
UFU e logo abaixo iluminagao, sendo que o
fundo das caixas deverd ser dotado de
dreno profundidade 1,00 metro, preenchido
com pedra britada nimero 1. As caixas
poderdo ser do tipo pré-moldadas,
conforme padréo existente na UFU.

Os postes retangulares serao
confeccionados nas dimensdes de
70x150mm, altura de 4,50 metros, em
chapa 3/16", dobrada, sendo que o lado
ndo dobrado deverd ser soldado com
cordao de solda continua, sem rebarbas, e
devera  ser posteriormente tratado,
emassado e pintado com  pintura
eletrostatica conforme descrito no item
Pinturas. O poste devera também possuir
tampa em chapa dobrada 155x75x30mm,

fixada com parafusos auto-atarrachantes
galvanizados.

As luminéarias deverdo ser fixadas através
de dois parafusos galvanizados 1/2"x4",
cabeca sextavada e que  serdo
posteriormente pintados também de preto
fosco conforme item Pinturas.

Devera ser observado o sentido da chapa
de fixagdo da luminaria no poste, pois
normalmente vem do lado contrario, sendo
necessario remanejar, ou encomendar da
fabrica ja na posicao correta.

As lampadas a serem utlizadas nas
luminarias seréo do tipo vapor de soédio de
150 W, com reator alto fator de poténcia e
ignitor incorporado.

Deverdo ser executadas, também todas as
caixas do tipo Zc, com tampa de ferro
fundido, padrdo CEMIG, indicadas no
projeto, que deverdo ser em concreto
devidamente impermeabilizadas.
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Toda instalacao, extensao ou afteragao de
instalacéo existente deve ser visualmente
inspecionada e ensaiada, durante €/ou
quando concluida ainstalagéo, antes de ser
posta em serwico para o usudrio, de formaa
se verfficar, tanto quanto possivel, a
conformidade com as prescricdes da NBR
5410 e ou sucessoras.

Durante a realizagdo da inspecédo e dos
ensaios devem ser tomadas precaugdes
gue garantam a seguranga das pessoas €
eviiem danos a propriedade e aos
equipamentos instalados.

Inspecaovisual

- A inspecdo visual deve preceder os
ensaios e deve ser realizada com a
instalagc&o desenergizada.

- A inspegdo visual deve ser realizada para
confirmar se 0s componentes elétricos
permanentemente conectados estao:

a) em conformidade com os requisitos de
seguranca das nomas aplicaveis;

Nota: Isto pode ser verificado por marca de
conformidade ou certificagao.

b) corretamente selecionados e instalados
de acordo com esta Normag;
¢) nao visivelmente danificados, de modo a
restringir sua seguranga.

Ensaios

Precaucgoes gerais

Os seguintes ensaios devem ser realizados
onde forem aplicaveis e, preferiveimente,
na sequencia apresentada:

a) continuidade dos condutores de protegdo
e das ligagbes equipotenciais principais e
suplementares;

b) resisténcia de isolamento da instalagdo
elétrica;

c) separacgao elétrica dos circuitos (13.3.4);

No caso de ndo conformidade em qualquer
um dos ensaios, este deve ser repetido,
apds a corregdo do problema, bem como
todos os ensaios precedentes que possam
ter sido influenciados.

Os métodos de ensaio descritos nesta
secdo sado fornecidos como métodos de
referéncia; outros métodos, no entanto,
podem ser utilizados, desde que,
comprovadamente, produzam resultados
nao menos corfiav eis.

Continuidade dos condutores de protecéo,
incluindo ligagdes equipotenciais principal e
suplementares. Um ensaio de continuidade
deve ser realizado. Recomenda-se que a
fonte de tensdo tenha umatensao emvazio
entre 4 e 24 V CC ou CA. A corrente de
ensaio dev e serde, no minimo, 0,2 A.

Resisténcia de isolamento da instalagdo

A resisténcia de isolamento deve ser
medida:

a) entre os condutores vivos, tomados dois
a dois;

Nota: a) Na pratica, esta medigdo somente
pode ser realizada antes da conexao dos

equipamentos de utilizagao.

b) Nos esquemas TN-C o condutor PEN é
considerado como parte da terra.

c) entre cada condutor vivo e aterra
Durante esta medi¢cédo os condutores fase e
condutores neutro podem ser interligados.
A resisténcia de isolamento, medida com
valores de tensdo indicados na Tabela 51,
€ considerada satisfatéria se nenhum valor
obtido resutar menor que os valores
minimos apropriados, indicados na Tabela
1 abaixo.

Tensao | Resisténcia

Tens&ao nominal
de de

do (E\';;:u'to ensaio | isolamento
(VCC) | (M OHMS)

Extra-baixa

tensao de

seguranga,

quando o circuito
€ alimentado por
um
transfomador de | 250
seguranga e
também
preenche os
requisitos de
5.1.1.1.3.
Até 500 V,
inclusive, com
excegao do
exposto acima.

Acima de 500 V 1000 > 1,0

> 0,25

500

v

0,5

Tabela 1 — Valores minimos de resisténcia de
isolamento

As medidas devem ser realizadas com
corrente continua. O equipamento de
ensaio deve ser capaz de fornecer ImA ao
circuito de carga, apresentando em seus
terminais a tensao especificada na Tabela
1. Quando o circuito da instalagdo inclui
dispositivos eletrdnicos, a medicao deve ser
realizada entre todos os condutores fase e
neutro, conectados entre si, e aterra.

Nota: Esta precaugcdo é necessaria para
evitar danos acs dispositivos eletrdnicos.

Protecao por separagao elétrica

A separagdo elétrica entre o circuito
protegido e outros circuitos a terra deve ser
verificada pela medicdo da resisténcia de
isolamento. Os v alores obtidos devem estar
de acordo com a Tabela 51, com os
equipamentos de utilizacdo conectados,
sempre que possivel.
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DESCRICAO

Apos a conclusdo das obras e servicos seus
acessos e complementos e também durante
sua execugdo, deverdo ser reparados,
repintados, reconstruidos ou repostos itens,
materiais, equipamentos, etc., sem onus
para a Universidade, danificados por culpa
da CONTRATADA, danos estes
eventualmente causados as obras ou
servicos existentes, vizinhos ou trabalhos
adjacentes, ou a itens ja executados da
prépria obra.

REMOCAO DO CANTEIRO

Terminada a obra, a CONTRATADA, a
critéio da  FISCALIZACAO, devera
providenciar a retirada das instalagbes do
canteiro de obras e servicos e promover a
limpeza geral das obras e servigos, e de
seus complementos.

LIMPEZA PREVENTIVA

A  CONTRATADA  devera  proceder
periodicamente a limpeza da obra e de seus
complementos, removendo os entulhos
resultantes tanto do interior da mesma,
como no canteiro de obras e servicos e
adjacéncias provocados pela execugdo da
obra, para bota fora apropriado, sem causar
poeiras e ou transtornos ao funcionamento
dos edificios e salas adjacentes ou do
proprio campus universitario.

LIMPEZA FINAL

Deverdo ser previamente retirados todos os
detritos e restos de materiais de todas as
partes da obra e de seus complementos,
que serdo removidos para o bota fora
apropriado.

Em seguida sera feita uma varredura geral
da obra e de seus complementos com o
emprego de serragem molhada, para evitar
formacéo de poeira, comegando-se pelos
andares ou niveis superiores.

Posteriormente serd feita uma limpeza
prévia de todos os pisos, paredes, tetos,
portas, janelas e vidros, com flanela
umedecida ligeiramente em solugdo de
sabdo neutro e flanela seca, limpa, para
retirada de toda poeira.

Far-se-4 apds, a lavagem e limpeza com
retirada de manchas, respingos e sujeiras da
seguinte maneira:

. Soleiras de granito: utilizar agua, sabao
neutro e flanela seca limpa, para a
retirada de respingos, utilizar espatula
de plastico;

) Paredes Pintadas, Vidros: Utilizar
esponja embebida de solugcdo de
sabdo neutro, em seguida flanela em
agua pura e depois flanela seca.

EM  HIPOTESE ALGUMA  SERA
PERMITIDA A UTILIZACAO DE ACIDO
MURIATICO OU QUALQUER OUTRO
TIPO DE ACIDO EM QUALQUER TIPO
DE LIMPEZA, EXCETO NOS CASOS
CITADOS ESPECIFICAMENTE NESTE
MEMORIAL.

TRATAMENTO FINAL

Apbs a conclusdo da limpeza interna e
externa das obras e servicos deverdo ser
aplicados produtos para conservagdo e
embelezamento dos pisos, das esquadrias,
dos vidros, etc.
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DESCRICAO

Os reparos superficiais do concreto séo
medidas adotadas para corrigir defeitos da
concretagem, aparentes apods a desforma, e
antes do tratamento do concreto aparente ou
outro tipo de revestimento.

As falhas detectadas serdo analisadas pelo
laboratério de campo para mapeamento e
analise dos processos de reparos a serem
adotados.

N&do serd permitido qualquer reparo da
estrutura sem a devida recomendagdo do
laboratério de campo e autorizagdo da
FISCALIZACAO, e através de processos
por ela recomendados.

SERVICOS

ETAPA

REPAROS E LIMPEZA GERAL
DA OBRA

REPOZ2

REPARO EM
ESTRUTURA

Revisdo 2

Data 27/05/2015

Pdgina [ 1




L

Concluidas todas as obras e servigos,
objetos desta licitagdo, e apds efetuados
todos os testes e ensaios necessarios, bem
como recebida toda a documentacéo exigida
neste memorial e nos demais documentos
contratuais, sera realizada a Ultima medigcédo
do contrato.

A Contratada fica obrigada a manter as
obras e os servigos por sua conta e risco,
até a lavratura do “Termo de Recebimento
Definitivo”, em perfeitas condigbes de
conservacao e funcionamento.

Decorrido o prazo de 60 (sessenta) dias da
conclusdo do escopo do edital, e
comprovado o0 pagamento da contribuicdo
devida a Previdéncia Social relativa ao
periodo de execucdo das obras e dos
servicos, sera lavrado o “Termo de
Recebimento Definitivo”, tendo por
conseguinte, a liberacdo das garantias
contratuais devidas, apdés terem sido
apresentadas as seguintes documentacdes:

1) "as built" da obra elaborado pelo
responsavel por sua execucao;

2) comprovacao das ligagbes definitivas de
energia, agua, telefone e gas;

3) laudo de vistoria do corpo de bombeiros
aprovando a obra;

4) carta "habite-se" emitida pela Prefeitura; e

5) certidéo negativa de débitos
previdenciarios especifica para o registro da
obra junto ao Cartério de Registro de
Imoveis;

Aceitas as obras e o0s servicos, a
responsabilidade da CONTRATADA pela
qualidade, correcdo e seguranca dos
trabalhos, subsiste na forma da Lei,
considerando, além de outros itens
constantes da legislacdo em vigor, os
seguintes:

6) a Universidade Federal de Uberlandia
realizara avaliagOes periddicas da qualidade
das obras, ap6s seu recebimento, no
maximo a cada doze meses;

7) a Universidade Federal de Uberlandia fara
notificacdo do contratado quando defeitos
forem observados na obra durante o prazo
de garantia quinquenal, certificando-se de
gue as solugBes por ele propostas sejam as
mais adequadas;

8) a Universidade Federal de Uberlandia tem
o dever de ajuizar o devido processo judicial
caso 0s reparos nao sejam iniciados pelo
contratado.

Desde a conclusdo do escopo proposto
pelo edital, a Universidade podera tomar
posse plena das obras e servigos, podendo
utilizd-los. Este fato serd levado em
consideracdo quando do recebimento
definitivo, para os defeitos de origem da
utilizagdo normal do edificio.

O recebimento em geral também devera
estar de acordo com a NBR-5675.
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